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Salve, Jorge!

Em seu dia, o santo
arrasta multidoes de
cariocas a igrejas e
terreiros
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Especial Jogo Sujo

Reportagem sobre a degradacio
ambiental da Baia de Guanabara
encerra a série de matérias sobre
saneamento basico na Maré.
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ForumBastadeVioléncia!
Outra Maré é Possivel

Em menos de dois anos, iniciativa
contabiliza feitos, como a primeira
ACP para reduzir danos da violéncia
praticada pelo Estado em uma favela.
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EDITORIAL

esta edicdo, abordamos, mais uma vez, alguns

temas que afligem constantemente os moradores

da Maré: os problemas de saneamento basico,
os relacionados especialmente a Baia de Guanabara, a
situacio precdria das nossas passarelas e o descaso das
autoridades competentes com o Piscindo. Afora esses,
uma questao que nado foi abordada nesta edi¢cdo, mas que
tem sido tema de muitas reportagens e motivo de grande
preocupacao € o lixo.

Nos udltimos meses, a sujeira e montes e mais montes
de lixo em inumeros pontos do bairro aumentaram
exponencialmente. Evidentemente, isso € resultado
de uma politica publica que negligencia os territorios
favelados e periféricos. E isso ndo ha quem possa negar
com argumentos razodveis. Como nio se pode negar
também que € preciso fazer a nossa parte: a rua € de todos.
E, ao contrario do que muitos acreditam, o que € de todos
¢ NOSSO também, o que significa que temos o direito de
usufruir e o dever de cuidar, de fazer a nossa parte para
garantir condicOes de salubridade em nosso bairro.

E fazer a nossa parte também significa lutar junto
ao Poder Publico para garantir nossos direitos. Como
poderemos constatar na matéria “Juntos, SOomos muitos e
fortes”, faz parte do DNA da nossa comunidade ir a luta,
batalhar, cobrar, exigir, meter a mao na massa e resolver
nossos problemas — foi assim que conquistamos asfalto,
agua, luz, aterramento e, recentemente, a Acdo Civil
Publica sobre reducao de danos nas operagdes policiais
(a primeira conseguida por uma favela) e muitas e muitas
outras coisas.

E claro que cabe ao Estado prover todos os servicos
publicos e garantias ao nosso territorio, e que para isso nao
precisdavamos mover céus e terras, como temos feito ao
longo de muitos anos. Somos cidadaos cariocas, pagamos
uma infinidade de impostos, votamos e cumprimos todos
0s nossos deveres civis. Mas ndo € isso 0 que temos visto
em oito décadas. Sempre tivemos de buscar solucdes, usar
estratégias de pressao e de convencimento para termos o
que, por direito, jd € nosso.

Essa luta, infelizmente, vai continuar por muito tempo.
O que nos traz alento — e também orgulho — € perceber que
vencemos (e venceremos!) vdrias batalhas e conquistamos
muito para a Maré. Tomemos folego e continuemos no
nosso caminhar pacifico por saide, educaciao, bem-estar,
cultura, lazer e seguranca em nosso territorio. A historia ja
provou o quanto somos potentes e fortes — basta darmos
as maos e seguirmos rumo ao que queremos.

O MARE DE NOTICIAS
TAMBEM E SEU!

Envie suas sugestdes de reportagem e colabore para o
jornal que a Maré tem. Entre em contato pelo Zap:

(21) 97271-9410
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HUNMOR

Porque bom-humor faz a
diferenca

Um rapaz acorda assustado,
com um grito vindo do
guarda-roupas.

Quando ele abre o guarda-roupas, eram as camisas de cores

berrantes.

Ele, sentado na cama, fica nervoso ao escutar algo caindo no
chdo do quintal. Corre e vé suas cal¢as caindo de moda.

Dois rapazes conversam: No ano passado, no aniversdrio de
minha namorada, dei-lhe um colar de pérolas, e ela me disse
que nao tinha palavras para agradecer, contou um deles.

O amigo curioso perguntou: E este ano o que vai dar?

O rapaz: Um diciondrio
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HELIO EUCLIDES

a4 se passaram seis meses

desde que a Edicao 92 do

Maré de Noticias abordou
o tema. E hoje? Como estdo
as passarelas, essas impor-
tantes ferramentas de mobi-
lidade? Infelizmente, pouca
coisa mudou e os moradores
continuam tendo seu direito
de deslocar-se livremente, em
parte, cerceado, uma vez que
atravessar a passarela, unica
opcao para os pedestres irem
de um lado para o outro da
Avenida Brasil, oferece riscos
potenciais e reais a integrida-
de fisica.

Para se ter uma ideia, sdo
cinco passarelas na Avenida
Brasil, as do Conjunto Espe-
ranca, Posto Saci (8), Rubens
Vaz (10), Borgauto (11) e Praia
de Ramos (12) no trecho que
contempla a Maré, feitas de
tubos de ferros e madeiras. As
estruturas foram criadas para
serem provisorias, mas o pro-
blema € que se tornaram per-

“manentes. Para que o tempo-
rario se tornasse definitivo, a
Prefeitura cobriu com cimento
0s pisos de madeira e borra-
chas. Simples assim. Os mora-
dores que, ao que tudo indica,
possuem mais discernimento
que as autoridades, ficaram
receosos — e com razao - com
0 aumento no peso da estru-
tura. Outras passarelas, ori-
ginalmente projetadas para
serem permanentes, também
necessitam de reparos urgen-
tes. Buracos no piso e arames
soltos sdo os problemas mais
comuns.

OPOVO FALA

Acred|to que as
passarelas tinham de ter
manutencdo constante,
pelo menos de seis em
seis meses”.

André Luiz, morador do
Parque Unido.

Passarelas: problemas persistem

Apo6s meio ano, pouco ou nada mudou nas passarelas que atendem a Maré

Inseguranca diaria

Quem precisa atravessar a
Avenida Brasil, diariamente,
ndo vé a hora da reconstru-
¢do das passarelas. E o caso
de Priscila Lins, moradora de
Roquete Pinto. “E preciso ofe-
recer um servico seguro para
o pedestre, algo que ndo senti-
mos ao trafegar pela passare-
la”, revela.

No més de marco, foi inau-
gurada a Passarela 6 que ser-
vira de acesso ao BRT da Vila
do Jodo/Fiocruz. Proxima a
ela, encontra-se a Passarela
do Conjunto Esperanca, em
pior estado. Além de uma es-
cadaria que, em alguns pon-
tos, o corrimdo esta remen-
dado com tabuas e arames. “E
preciso melhorar a seguranca.
Ando com dificuldades nela”,
conta Auxiliadora Ferreira,
moradora do Conjunto Espe-
ranca.

Na Passarela 8, até derruba-
ram a estrutura metdlica, mas
refizeram outra igual para
substitui-la. De acordo com
Heitor Pereira, administra-
dor regional da 302 Regiao
Administrativa, a aparente in-
coeréncia teve motivo. “A Pas-
sarela 8 estava com problema
e foi colocada uma provisoria
no local. Com a construcio
das estacOes, todas as passa-
relas metalicas serdo removi-
das para a colocacdo das per-
manentes”, explica.

Outro problema levantado
pelos moradores € o furto de
pecas nas estruturas provi-
sorias, 0 que precariza, ainda
mais, as condicoes das passa-
relas e as deixam mais perigo-
sas para o morador.

As passarelas de cimento
se deterioram

Chegar a Clinica da Fami-
lia Diniz Batista dos Santos,
proxima ao BRT Transcarioca
Maré, na Avenida Brigadei-
ro Trompowski, em frente ao
Parque Unido, ndo é facil. O
paciente precisa descer 35 de-
graus para se consultar. “Tinha
de ter uma rampa para descer
cadeirantes e pessoas de ida-
de. Quando tive chikungunya
fiquei sem condicao de ir ao
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Passarela 10: piso, que era de madeira e borracha, g
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meédico, por causa da escada-
ria”, conta Nelita Pereira, mo-
radora do Parque Unido.
Questionada pelo Maré de
Noticias, a Secretaria Munici-
pal de Infraestrutura e Habita-
¢do informou que estao sendo
realizadas acOes de reparo nas
passarelas, ao longo da Aveni-
da Brasil e que a primeira a se
beneficiar sera a 12. De acor-
do com a Secretaria, as refor-
mas estao sendo feitas de for-
ma constante e as passarelas
provisorias sdao seguras e nao
apresentam risco de queda,
apesar da grande depredacao

sofrida. Sobre o piso de ci-
mento, a Secretaria declarou
que ndo ha risco e que foi fei-
to um estudo para amparar tal
acdo. Espera-se que tais in-
formacoOes sejam verdadeiras
e embasadas por especialistas,
e que as promessas de me-
lhorias virem compromissos,
a serem cumpridos urgente-
mente.

Reclamacdes e dividas so-
bre as passarelas:

1746 ri
Qe Telefone: 1746

rvi

AS PASSARELAS E SUAS MAZELAS

ol

com tabuas e arames.

Passarela do Conjunto Esperanca: dificil de ser
acessada, por ter escada. Seu corrimao esta remendado

i .
Tl Passarela 8: foi montada uma nova no local.

&

Passarela 9: apesar de ser de concreto, no corrimdo ha
arames que provocam cortes e acidentes. Em seu meio,

ha um corrimao de madeira, que pode ser derrubado.

3

Passarela 10: foi colocado cimento no piso, que antes
era de madeira e borracha. Em sua saida para a Avenida

dos Campedes, ha fiacdo de energia muito préxima.

== Passarela 11: continua igual como ha seis meses,

improvisada.

Passarela 12: recebeu uma camada de cimento.
e Contudo, ndo aisolaram antes de secar. As pisadas

viraram buracos que provocam tropegos.

=

Passarela do BRT Transcarioca: nao esta localizada
na Avenida Brasil, mas € muito usada por moradores

para acessar a clinica da familia. Nela, pode-se notar
problemas de acessibilidade, ha buracos e fios préximos

a passagem dos pedestres.
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EQUIPE DO DATA_LABE

m ponto funda-

mental no debate

sobre saneamento
carioca € a Baia de Gua-
nabara, um dos maiores
exemplos de como NAO
lidar com o esgoto. A re-
gido, que resume grande
parte dos problemas de
saneamento do estado
do Rio de Janeiro, abran-
ge o Complexo da Maré
- 0 que gera consequén-
cias diretas na vida dos
moradores.

Claudio, morador do
Complexo, trabalha ha
quatro anos em uma co-
operativa de pesca as
margens do Canal do
Cunha, uma das dre-
as mais degradadas da
Baia de Guanabara. O
pescador relata que, dia-
riamente, encara o total
abandono da regido pe-
las autoridades. “Essa
dgua do Canal do Cunha
€ podre. No periodo de
seca, o fedor é terrivel”,
conta Claudio ao falar
sobre o incomodo dia-
rio com o lixo e 0 esgoto
despejados ao longo da
Baia.

Atravessar o Canal
também € uma prova-
¢ao didaria. O pescador
conta que, na maioria
das vezes, é preciso re-
mar além do Canal do
Cunha, ja que o motor
do barco nido funciona
em meio ao lixo. “Se li-
gar, 0 motor € capaz de
quebrar”. Mesmo com 0
cuidado, Claudio perdeu
as contas de quantas ve-
zes foi obrigado a entrar
nas dguas contaminadas
para livrar o motor do
barco dos detritos.

Essa relacdo entre a
Maré e a Baia € antiga.

| ESPECIAL
Jogo Sujo: a grande vila do jogo

Na ultima reportagem da série, o tema € Baia de Guanabara, uma das areas mais degradadas do Rio

Na década de 1950, as
primeiras casas de pa-
lafita foram construidas
proximas ao Canal do
Cunha, um dos poucos
lugares secos da regido,
que era um mangue. Du-
rante os anos 1960, co-
mecou um processo de
industrializacao muito
forte proximo a Maré,
por causa da sua posicao
estratégica na cidade: o
eixo da Avenida Brasil e
da Via Dutra, importan-
tes caminhos de escoa-
mento de mercadorias.
Morador da Maré, ge-
ografo e diretor do Mu-
seu da Maré, Lourenco
César conta que a con-
dicdo de vida na regido
foi ficando cada vez mais
precdria. A chegada das
industrias na Baia au-
mentou a poluicdo e pre-
judicou o territorio. “Sao
tantos impactos ambien-
tais que, sinceramente, €
dificil imaginar uma so-
lucdo, ainda mais se per-
ceber que a Baia de Gua-
nabara passou por va-
rios governos e nenhum
conseguiu despolui-la.
A Baia € degradada e, ao
mesmo tempo, uma drea
muito valorizada comer-
cialmente”, revela.

A Refinaria de Duque
de Caxias (Reduc), ins-
talada neste periodo de
industrializacdo, era a
principal fonte poluido-
ra da regido, chegando a
ser responsavel por qua-
e 20% da poluicao to-
tal da Baia de Guanaba-
ra até a década de 1990.
Segundo Sérgio Ricar-
do, ecologista e mem-
bro-fundador do movi-
mento Baia Viva, o go-

DOUGLAS LOPES

verno da época chegou
a admitir a responsabi-
lidade da Reduc. “Houve
uma desindustrializacio
muito grande depois dos
anos 1990. Muitas em-
presas da regido da Zona
Norte, que nos chama-
mos de bacia hidrogra-
fica do Canal do Cunha,
fecharam”. O ecologista
afirma que esse proces-
so € citado pelo Institu-
to Estadual do Ambien-
te (Inea) como uma das
causas de uma possivel
diminuicdo da poluicao
da Baia, mas que ndo ha
muitos dados disponibi-
lizados para confirmar
se houve mesmo uma
melhoria.

Sérgio ressalta que a
situacdo da poluicdo da
Baia tem se tornado cada
vez mais complexa, ain-
da mais com a falta de
disposicdo dos governos
em divulgar informa-
¢coes. A equipe do data_
labe foi em busca dos
dados do Inea, via Lei
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de Acesso a Informacao
(LAI), sobre o numero
de industrias que jogam
seus residuos na Baia de
Guanabara. A resposta
nao foi nada animadora:
nao ha uma sistematiza-
¢ao dessas empresas e
levaria cerca de um ano
para enviar a respos-
ta sobre o tema. A falta
desses dados ¢ alarman-
te e dificulta a definicao
de prioridades para a
despoluicao da Baia.
Além disso, outro vi-
lao recente comeca a
afetar — e muito — a si-
tuacdo ja problematica
da Baia de Guanabara: o
chorume. Sérgio Ricar-
do explica que grandes
lixdes ocupavam terre-
nos no entorno da Baia.
Os lix0es de Gramacho,
em Caxias, e Itaoca, em
Sdo Goncalo, os maiores
do estado, ja tinham um
prazo para serem desa-
tivados de acordo com a
Lei da Politica Nacional
de Residuos Solidos. No

i
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.0s Obietivos de Desenvolvimento

Sustentével (ODS) s&o uma asenda

‘_fv

"mundial adotada durante a
Corpula das Nagdes Unidas sobre
'o Desenvolvimento Sustentavel.

0 acordo foi assinado em
setembro de 2015 e & composto
ﬁé’ por 17 obietivos e 169 metas a
ﬂ’ serem_atingidos até o ano de
- £2030. .

Nesta agsenda. es'tao predistas acées mundiais em

diversas aredas due abordam varios temas fundamentais
" para o desenvolvimento humano. em cinco pPerspectivas:

pessoas. Planeta. prosperidade. pParceria e pPaz.

’
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OO SAMNEAMENTO EASICO

OO FRIODE TAMNEIRO

PLAMNO NACIONAL DE SAMNEAMENTO:
Orgoaniza as diretrizes sobre acordos.
concessodes e 9estdo entre governos e

Prefeituras.

entanto, com a Rio+20*,
o fechamento desses li-
x0es foi adiantado, sem
espaco para um plane-
jamento melhor. O re-
sultado nao é dos me-
lhores. “Os lixdes foram
desativados, mas nao foi
exigida a implantacio
da estacdo de tratamen-
to de chorume. Entao, a
Baia esta com algo em
torno de um bilhdo de li-
tros de chorume por ano.
E uma coisa terrivel que
estd impactado muito os
manguezais e a pesca’,
lamenta o especialista.

A discussio sobre sa-
neamento ambiental ade-
quado € um tema de preo-
cupacdao mundial. Segun-
do a Organizacao Mundial
da Saude (OMS), sanea-
mento “constitui o0 con-
trole de todos os fatores
do meio fisico do homem,
que exercem ou podem
exercer efeitos deletérios
sobre seu estado de bem-
-estar fisico, mental ou
social”. Saude e meio am-
biente estio intimamente
ligados e sdo pontos cen-
trais quando o assunto € a
questao sanitaria. Garan-
tir que a populacdo mun-
dial tenha acesso ao sa-
neamento ambiental ade-
quado € garantir o acesso
a agua potavel e impedir a
proliferacdo de doencas,
como leptospirose, disen-
teria, esquistossomose,
entre outras, além de co-

laborar para a extincao
da epidemia de dengue,
chikungunya e zika.
Com a intencdo de
construir uma agen-
da global, a Organiza-
cao das Nacoes Unidas
(ONU) construiu uma sé-
rie de Objetivos de De-
senvolvimento Sustenta-
vel (ODS) que devem ser
cumpridos pelos paises
que fazem parte da Or-
ganizacido, garantindo
um futuro sustentavel
até 2030. Saneamento
e acesso a agua potavel
sdo topicos do objetivo
6 da agenda da ONU. O
desafio foi lancado!

*Conferéncia das Nagoes
Unidas sobre Desenvolvi-
mento Sustentdvel, a Rio+20,
Joi realizada de 13 a 22 de
junho de 2012, no Rio de Ja-

neiro.
J
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Em 2087, prefeitura, 9overno do Estado e
Cedae assinam um termo de compPromisso Para
definir qQual 6r9&o é responsavel pPelo
dbastecimento de &%ua e 9estéo do esgoto
sanitario.

A prefeitura ficou com
saneamento das favelas

A Cedae ficou responséavel
relo abastecimento
de &gua no Estado,

As duas ficaram
responsaveis rela gestéo
do esgoto.

Em 2811, a prefeitura ndo cumPre com o termo
de comPromisso e Passa a 9estéo do
saneamento basico das favelas com UPP pPara a
Cedae. As favelas sem UPP continuam sendo
responsabilidade da Prefeitura, como é o
caso da Maré.

Vai acontecer um Encontro sobre Saneamento da Maré
no dia 13 de abril, sabado, na Lona Cultural, das 9h as
17h.

Todo mundo sabe que a Maré passa por problemas graves
relacionados ao lixo acumulado, esgoto que passanaruae
alagamentos nas épocas de chuva que prejudicam a sau-
de, o bem-estar e o cotidiano dos moradores. No Encon-
tro, vao acontecer rodas de conversa e grupos de trabalho

para debater, entender e buscar solu¢bes conjuntas para as reivindicagdes ligadas ao
abastecimento de agua, alagamentos, satide e meio ambiente, lixo e seguranca publica.

Quer colaborar? Quer falar dos problemas de saneamento da sua rua para jun-
tos encontrarmos saidas?

E s6 chegar na Lona Cultural Herbert Vianna, Rua Evanildo Alves, s/n2.
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Se beber, se cuide

SAUDE PUBLICA

EDICAO 99| ABRIL 2019

Providéncias simples, mas eficientes, ajudam a reduzir os efeitos indesejaveis do alcool

CAMILLE RAMOS
abe quando aque-
le amigo pede

uma garrafa de

agua depois de

uma cerveja no
bar? Sabendo, ou ndo, ele
esta utilizando um recur-
so de reducdo de danos
- uma das estratégias de
saude publica para ajudar
pessoas que fazem uso de
dlcool e outras drogas a
diminuirem os prejuizos e
problemas associados ao
consumo. Discutir cuida-
dos que devemos ter com
o consumo de dlcool € de
extrema importancia num
Pais onde a regulamenta-
cdo da bebida ¢ falha de
muitas formas. Segundo
a Organizacdao Mundial da
Saude (OMS), o Brasil esta
entre 0s paises que mais
consomem bebidas alco-
Olicas na América Latina.
A idade de iniciacdo no
consumo do dlcool come-
ca cada vez mais cedo e a
quantidade e diversidade
de bebidas cada vez maio-

res.

O grande objetivo da
reducdo de danos é fa-
Zer com que as pessoas
tenham nocao dos riscos
diretos e indiretos que o

— o il
Adolescéncia: consumo precoce de bebidas pode potencializar o alcoolismo, diz estudo

consumo das drogas lici-
tas e ilicitas provocam e
que, assim, adotem medi-
das menos arriscadas en-
quanto estiverem fazendo
uso. A prdtica é pautada
nos Direitos Humanos e
busca auxiliar os usudrios
e dependentes quimicos
de acordo com seus direi-
tos basicos e suas necessi-
dades.

Areducado de danos nio
prevé, necessariamente,
abstinéncia, mas traba-
lha o caminho para quem
quer e pode eliminar de
uma vez, e faz uma me-
diacdo entre aqueles que
desejam diminuir os pre-
juizos causados. Para isso,
0 jeito € esclarecer de que
forma as pessoas podem
consumir substancias, di-
minuindo o risco que pode
causar a saude e as pesso-
as. Com isso, foi criado o
programa de reducio de
danos, que surgiu no final
da década de 1980 devido
a epidemia de HIV causa-
da, entre outros motivos,
pelo  compartilhamento
de seringas no uso de dro-
gas injetaveis. No Brasil, a
primeira acdo de reducao
de danos aconteceu em

DOUGLAS LOPES

REDUCAO DE DANOS EM SETE PASSOS

01

Nunca matar a sede

com bebida alcodlica

0

Evitar ingerir grandes
guantidades de bebida
em um tempo curto

05

Nunca beber e dirigir
(qualguer dose diminui a
capacidade de resposta a
determinadas situacoes)

07

Santos, em 1989, quando
foram distribuidas serin-
gas descartdveis para usu-
arios de cocaina injetavel,
buscando impedir a disse-
minacao do virus.

No caso das bebidas
alcoolicas, a importancia
de se falar sobre reducao
de danos € equivalente a
generalizacdo de seu uso,
uma vez que se trata de
uma substancia licita, com
0 uso muito difundido e
incentivado em nossa cul-
tura.

No entanto, muitos sao
0os problemas relaciona-
dos ao abuso de dlcool,

Nunca fazer uso de
bebida alcodlica de
estdbmago vazio

02

Sempre intercalar o uso de
bebidas alcodlicas com bebidas
ndo alcodlicas, seja agua ou

suco, por exemplo

04

Espacar as doses e se alimen-

tar durante o consumo

06

Para jovens e adolescentes,
retardar o contato inicial com

alcool

cujas consequéncias cau-
sam grande impacto sobre
as pessoas e suas familias.
Além disso, o consumo de
bebidas alcoodlicas ocupa
o terceiro lugar entre os
principais fatores de risco
de doencas no mundo. Se-
gundo documento divul-
gado pela OMS, estima-se
que o uso nocivo do alcool
cause 2,5 milhdes de mor-
tes todos 0s anos — uma
proporcdo  considerdvel
corresponde a jovens. A
mesma pesquisa demons-
tra que a idade inicial do
contato com o dlcool vem
diminuindo cada vez mais,
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0 que aumenta os prejui-
Z0s psicologicos que essa
pratica pode trazer.

Bebida e adolescéncia

A adolescéncia, com-
preendida entre 12 e 18
anos, € geralmente a fase
onde comeca o contato
com o dlcool. Joao Silva
(nome ficticio), com 45
anos, nao bebe ha mais de
25. Ele conta que seu pri-
meiro contato com o al-
cool foi durante o Ensino
Médio, na escola, por volta
dos 16 anos. A partir dali a
frequéncia com que bebia
foi aumentando conside-
ravelmente com o passar
dos anos. “A gente bebia
depois das aulas. Quando
acabou o colégio, conti-
nuamos a nos encontran-
do para beber. Comecei a
beber todo dia. Uma se-
nhora que conhecia a mim
€ a0 meu grupo comecgou
a observar que nossa fre-
quéncia de bebida poderia
ser prejudicial e nos con-
vidou para fazer parte de
um grupo de Alcoolicos
Andnimos jovens. Eu tive
muita vergonha e comecei
a perceber que a bebida
ndo me fazia bem, ndo era
sauddvel para mim”, con-
fa.

Segundo pesquisa di-
vulgada pela Universidade
Federal de Siao Paulo (Uni-
fesp), 80% dos adolescen-
tes ja beberam alguma vez
na vida, e 33% dos alunos
do Ensino Médio consumi-
ram dlcool excessivamente
no més anterior a pesqui-
sa. Outro estudo, realizado
pela Secretaria Nacional
Antidrogas (Senad) com
universitarios, mostrou
que 22% dos jovens estdo
sob o risco de desenvolver
a dependéncia de alcool.

De acordo com Andrea
Gallassi, professora e co-
ordenadora do Centro de
Referéncia sobre Drogas
e Vulnerabilidades Asso-
ciadas da UNB, quanto
mais precipitado o envol-

--------------------------

:’ "Quanto mais tarde [o jovem] iniciar o uso de :
menos chances tera de desenvolver :
: problemas com a bebida, como por exemplo, :
- a dependéncia. Também menos chances de :
. desenvolver problemas de comportamento, como -

- alcool,

. adepressdo”

ANDREA GALLASSI

--------------------------

Professora e coordenadora do Centro de Referéncia sobre
-, Drogas e Vulnerabilidades Associadas da UNB

--------------------------

vimento do jovem com as
drogas, mais prejuizos ele
pode ter em seu desenvol-
vimento. “A experimen-
tacdo das drogas comeca
pelo dlcool, na adolescén-
cia. Mas o adolescente ndo
deve fazer uso de nenhu-
madroga, inclusive o dlco-
ol, por uma simples razao:
0 sistema nervoso central
do adolescente ainda estd
em formacio. Se ele tem
contato com uma subs-
tancia que € psicoativa
nesse momento, iSso pre-
judica o seu desenvolvi-
mento”, diz, acrescentan-
do: “Quanto mais tarde [o
jovem] iniciar o uso de dl-
cool, menos chances tera
de desenvolver problemas
com a bebida, como por
exemplo, a dependéncia.
Também menos chances
de desenvolver problemas
de comportamento, como
a depressao”.
Infelizmente, cultural-
mente, 0 contato com o0
alcool € incentivado. Seu
uso, mesmo por adoles-
centes, € aceito e dire-
tamente associado a di-
versao e seus usuarios
considerados descolados.
Além disso, as legislacOes
que proibem o consumo
para menores de idade
sdo burladas e sua fisca-
lizacdo € ineficiente. Em
paises como os Estados
Unidos e o Canadd, por
exemplo, € ilegal beber
em praias, ruas e parques
e para transportar bebidas
€ necessario que estejam
dentro de sacos ou emba-
lagens que ndo mostrem
seu conteuddo. Outra dife-

--------------------------

renca € que, no Brasil, se
pode adquirir bebidas al-
coolicas em qualquer lu-
gar. No Canada, as bebidas
sdo encontradas em lojas
especificas e licenciadas.
Por fim, pouco (ou qua-
se nada) é divulgado so-
bre os maleficios do dlco-
ol para o desenvolvimento
de adolescentes nas mi-
dias televisivas que sao,
hoje, um dos principais
meios de divulgacdo das
propagandas de cerveja.

Dependéncia pode
surgir em qualquer ida-
de

Apesar de ser um pro-
blema crescente entre 0s
jovens, a dependéncia
do alcool pode acontecer
com qualquer pessoa e
em qualquer idade. O pro-
blema € agravado, porque
reconhecer que se estd
em uma situacdo de vul-
nerabilidade ou risco ndo
¢ uma tarefa simples. De
acordo com especialis-
tas, o usudrio de bebidas
alcoolicas deve sempre
estar atento ao ambiente
em que se encontra, assim
como a seu estado emo-
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cional e fisico, além de
buscar informacdes sobre
0 que estd consumindo. E
importante, ainda, procu-
rar ajuda para amenizar
0S riscos com 0 consumo
de dlcool e outras drogas,
tdo logo observe-se em
uma situacdo de exagero
ou dependéncia.

Espaco Normal: uma
ajuda a mais

Na Maré, os familiares
e dependentes de alcool
e outras drogas tém uma
ajuda a mais. Trata-se do
Espaco Normal, que fun-
ciona como um ambien-
te que se propOe a des-
construir os estigmas e
preconceitos que, geral-
mente, atingem pessoas
que usam drogas. Além
de promover atividades
conjuntas com as diferen-
tes instituicbes de saude
e de assisténcia no terri-
torio, o espaco trabalha
em uma dinamica de rede:
realiza encaminhamen-
tos de pessoas para esses
servicos e também rece-
be pessoas encaminhadas
pelas instituicOes, sempre
prezando pelo cuidado e
respeitando a individuali-
dade de cada caso. “A re-
ducido de danos trabalha a
partir do respeito ao sujei-
to, do que ele pode e quer
fazer naquele momento,
construindo  estratégias
de cuidado, acolhimento e
alternativas”, afirma Luna
Arouca, coordenadora do
Espaco Normal.

ESPACOS DE REFERﬁNCIA PARA CUIDADOS
COM O CONSUMO DE ALCOOL NA MARE

¢ Espaco Normal - Rua das Rosas, 54 — Nova Holanda

¢ Igreja dos Navegantes - Rua Luiz Ferreira, 217

Q Igreja Jesus de Nazaré - Rua Evanildo Alves - Baixa do

Sapateiro, 83

9 AA: Nova Holanda - Rua Teixeira Ribeiro, 637, 22 andar

9 AA: Vilado Jodao - Rua Quatorze, 234

9 AA: Bonsucesso - Av. Roma, 310, sala 101

S
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0s trés ultimos anos,
D 2017 foi o que con-

tabilizou o maior
nimero de mortes na
Maré, em decorréncia de
operacdes policiais e de
confrontos armados. Fo-
ram 42 vidas (25 a mais
que em 2016) interrompi-
das, devido a uma politica
de seguranca publica que
se mostrou, e se mostra,
cada vez mais ineficiente
para o territorio. Foi em
meio a esse cenario som-
brio que nasceu o “Forum
Basta de Violéncia! Outra
Maré é Possivel”.

O Forum é€ resultado da
articulacao dos habitantes
das favelas da Maré, das
associacdoes de morado-
res, instituicdes publicas
e ndo governamentais do
territorio e coletivos, en-
tre outros. Essas pessoas e
iniciativas se reunem para
debater caminhos que, em
curto, médio e longo pra-
zos garantam o direito a
seguranca publica nas 16
favelas da Maré. “A princi-
pio, era s0 uma atividade
ou algo que pudesse cha-
mar a atencdo, mas a gen-
te entendeu, naquele mo-
mento, que era importan-
te construir um espaco de
didlogo permanente sobre
seguranca publica. A ideia
ndo € so agir em casos de
urgéncia, mas pensar em
como a gente pode tam-
bém fazer propostas em
relacdo ao campo da segu-
ranca publica, prevendo a
garantia desse direito”, ex-
plica Shyrlei Rosendo, in-
tegrante do Forum e pes-
quisadora do Eixo de Se-
guranca Publica e Acesso
aJustica da Redes da Maré.

Os encontros do Forum
tém como objetivo gerar
discussdo e construir ca-

DOUGLAS LOPES

Juntos, somos muitos e fortes!

Forum Basta de Violéncia! Outra Maré é Possivel colhe frutos em menos de dois anos de atuacao

I

EDICAO 99 | ABRIL 2019

Promovido pelo Férum, debate retine candidatos ao governo do estado do Rio de Janeiro em setembro de 2018, no Centro de Artes da Maré

que facam os moradores
agirem e enfrentarem, de
forma organizada, o pro-
cesso de conquista ao di-
reito a seguranca publica
na Maré.

Articulacio

Se vocé estd entre as
pessoas que niao acham
natural as mortes que
acontecem aqui na Maré€,
vocé pode e deve partici-
par das reunides do Forum
Basta de Violéncia! Outra
Maré € Possivel. Para a
moradora, assessora par-
lamentar e integrante da

Comissdo de Direitos Hu-
manos da Assembleia Le-
gislativa do Estado do Rio
de Janeiro (ALER]), Flavi-
nha Candido, a importan-
cia da existéncia do Forum
estd no fato de ser uma
mobilizacdo espontanea e
que envolve os morado-
res — os mais impactados
nesse contexto. “O Forum,
além de mobilizar uma
melhor seguranca publica
dentro da favela da Maré,
também mobiliza pesso-
as que sdo a base, que sdo
moradores, e que viven-
ciam opressdes dessa se-

guranca publica que nao é
preventiva, e esta, sim, em
uma fase mais de execucio
dos nossos corpos pretos e
favelados”.

A participacdo de mo-
radores que atuam em
setores que sao muito im-
pactados pela negacdo a
seguranca publica na Maré
também € algo marcante
nas atividades do Forum.
Marcam presenca agentes
de saude e professores,
entre outros. Em 2017, fo-
ram 35 dias sem aulas na
Maré e 45 dias com postos
de saude fechados. Segun-

LINHA DO TEMPO DO FORUM BASTA DE VIOLENCIA! OUTRA MARE E POSSIVEL

Maio/2017

Marcha contra a Violéncia da
Maré retine cerca de 5 mil
pessoas

24 de maio
de 2017

Surge o Férum Basta de Violéncia!
Outra Maré é possivel. A carta-
manifesto, marco da criacao do

4 de dezembro
de 2017

Debate Publico na Escola

Municipal Bahia

Férum, pode ser lida em

S leti-
minhos e espacos coleti https://goo.gl/qnéyw3

vos de escuta, acolhimento
e formulac¢ao de propostas
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Iniciativa do Férum retine mées de vitimas da violéncia do Estado

do Angélica Souza, moradora da
Nova Holanda e agente de saude da
Clinica da Familia Jeremias Moraes
da Silva, esses profissionais sdo im-
portantes multiplicadores das trocas
que acontecem no Forum. “Ainda
mais no meu caso, que tenho con-

OPINIAO

Quais sao os desafios, ou o
principal desafio dessa mo-
bilizacio (o Férum) no atual
contexto de politica de segu-
ranca publica praticada na
Maré e demais favelas do Rio
de Janeiro?

"Os desafios sdo inerentes a
qualquer processo de mobilizacao
que tem a ver com o cotidiano de
trabalho, estudo e deslocamen-
to que todo mundo enfrenta para
conseguir se encontrar e pensar
junto. A mobilizacdo para tratar de
um tema como o da seguranca pu-
blica enfrenta, ainda, o desafio do
medo que € real e cada vez mais

Construcdo do Plano de Reducado de
Danos as Violéncias na Maré, que
deu origem a Acdo Civil Pablica (a

primeira ACP elaborada para reducao
de danos de violéncia publica em

_.uma favela)

DOUGLAS LOPES

tato direto com a populacdo. Entao,
ainda que seja um trabalho de for-
miguinha, a gente estd repassando e
tentando de alguma forma conscien-
tizar a populac¢ao”.

Proximos Passos

Um dos principais objetivos do
Forum, em 2019, é acompanhar e
garantir que as determinacfes da
Acio Civil Pdblica da Maré (ACP),
conquistada em 2017, sejam imple-
mentadas. E que as pessoas, sobre-
tudo moradores, se apropriem desse
marco, entendam as determinacoes
da ACP e sejam também multiplica-
dores e fiscalizadores dessas acoes.
Continua sendo objetivo manter essa
vivéncia entre moradores, organiza-
¢Oes e movimentos, para que dessas
discussdes saiam pautas que, de fato,
espelhem o tipo de politica de segu-
ranca publica que se deseja para a
Maré.

forte. As politicas de seguranca
publica praticadas historicamen-
te na Maré sempre tiveram como
objetivo o silenciamento dos seus
moradores e trabalhadores. Acre-
dito que romper esse siléncio e o
medo seja 0 nosso maior desafio.
Isso sO € possivel coletivamente e
com muito cuidado, pois o medo
vem de episodios reais de violén-
cia, vividos cotidianamente. Vai
além de uma sensacdo, como em
outras partes da cidade".

Lola Werneck, coordenadora de
lideranca juvenil da Luta Pela Paz,
organizacdo que também integra o
Forum.

Debate com os candidatos

a Governador do Estado do

Rio de Janeiro para 2019, no
Centro de Artes da Maré

Dezembro/2017

5 dejulho
de 2018

18 de setembro
de 2018

Debate Publico “Perdendo o Juizo”
no Centro de Artes da Maré, com a
presenca da Defensoria Publica do
Estado do Rio de Janeiro, Ministério
Publico e Poder Judiciario
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Para o jovem Arthur Vianna, mo-
rador da Maré e também integrante
do Forum e do Eixo de Seguranca
Publica e Acesso a Justica da Redes
da Maré, a disputa por narrativas €
outro objetivo do Forum. “Em mar-
¢co, nos tivemos a maior apreensao
de armas ja feita no Estado do Rio de
Janeiro, e ela ndo foi feita dentro de
uma favela. Ai a gente vé que as pes-
soas, diante disso, ndo foram rotula-
das como bandidas, traficantes, ou
algo do tipo”, fala Arthur. Para ele, o
posicionamento da midia tem gran-
de influéncia em como o poder pu-
blico age dentro dos territorios fave-
lados. “Como morador jovem, preto
e favelado, eu entendo que a disputa
de narrativas tanto na Maré, quanto
na cidade, é muito importante para
a gente entender qual € o perfil dos
‘criminosos’ que a midia focaliza e
discrimina”, conclui.

Pacote
“anticrime”

atual ministro da Justica e
O Seguranca Publica, Sérgio

Moro, apresentou um paco-
te de leis “anticrime” para aprova-
¢do no Congresso Nacional. O pa-
cote propOe 19 alteracdes em tre-
chos de 14 leis diferentes, editadas
entre 0s anos de 1940 e 2018.

A lei atual isenta de culpa o po-
licial que age "usando moderada-
mente 0S meios necessarios" para
defender-se de "agressdo, atual
ou iminente". A proposta de Moro
€ aumentar o numero de situacoes
que se enquadram na categoria de
legitima defesa. Se, atualmente, as
operacgOes policiais apresentam
um alto indice de mortes, com
acdes como esta a tendéncia é que
0 cenario piore.

PARTICIPE!

o @forumbastadeviolencia
@ redesdamare.org.br/br/info/21/

forum-basta-de-violencia-

outra-mare-e-possivel
Reunides mensais, sempre as segun-
das-feiras, na Escola Municipal Bahia
(Passarela 7 da Av. Brasil). Acompanhe
para participar e fortalecer esse movi-
mento que € de todos nos da Maré!
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Entregue a propria sorte

Inaugurado para ser um polo de lazer, Piscindo chega aos 18 anos necessitando de reformas e manutencao
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Degradacdo: com mais de 26 mil m?, lago artificial poderia ser um oasis de lazer e cultura das regides periféricas do Rio; falta de investimento e manutencio precarizam a area

HELIO EUCLIDES

1

ada mergulho é
um flash!" Esse
bordao da per-
sonagem Odete, inter-
pretada por Mara Manzan
na novela O Clone, dei-
xou ainda mais conheci-
do o Piscindo de Ramos.
Corria o ano de 2001 e
ambos, a novela e o Pis-
cindo, faziam o maior
sucesso. No entanto,
passados 18 anos de sua
inauguracao, muita coisa
mudou — e infelizmente
para pior — no nosso Pis-
cindo. Atualmente, o lago
artificial ndo estd mais
na midia e, com isso, o
investimento minguou.
Um exemplo € a antiga
lona cultural, chamada
de Circo Voador, na qual
primeiro vieram oS ras-
gos na cobertura, depois
a deterioracdo da estru-
tura e, por fim, a retirada
de toda armacao metali-
ca pela Prefeitura. O lo-
cal virou um estaciona-
mento e até a sede admi-
nistrativa foi ao chao.
Além do lago artifi-
cial, a area do Piscindo
é composta por quadras
de esporte, campo sinté-
tico, dareas de lazer com
churrasqueiras e mesas
para jogos, praca com
brinquedos e banheiros

— uma estrutura e tanto.
O problema é que tudo
isso carece — e muito —
de reparos e manuten-
¢do. E isso o que afirma
Amaury Junior, vice-
-presidente da Associa-
cido de Moradores de
Roquete Pinto e Praia
de Ramos. “Comecaram
a reforma dos banhei-
ros e nao terminaram. E
preciso podar as drvores

do entorno, reformar o0s
campos, retomar a lona
cultural e retirar a carca-
¢a de barco da praia”.

Problemas

O local, que recebe ba-
nhistas de muitos luga-
res, em especial da Bai-
xada Fluminense e pe-
riferia da cidade do Rio,
enfrenta muitos proble-
mas. Entre eles, a falta

DESCASO INSPIRA UMA CANCAO DE PROTESTO

“Hoje esse ponto turistico vive uma decadéncia. O cam-
PO socgaite estd um perigo para que alguém tenha uma tor-
cdo. Esporte e lazer, s6 na placa”, desabafa Bhega, cantor
e morador da Maré. Para ele, com o fim da lona cultural, os
frequentadores e artistas locais ficaram orfdos de um es-
paco de cultura. “Ja que perdemos o nosso espaco de show,
podiam fazer no lugar uma creche de tempo integral”, su-
gere. Como forma de reivindicar a reforma, ele compoés a

musica “Sonho Roubado”.

Sonho Roubado

Ai Piscinao!

Te abandonaram de umavez. ="

Cadé alona cultural?
Sumiu.

E os brinquedos das
criancas? Também.

Mergulhar nem gensar,
ficamos a Deus dara.

Nossa area de lazer.

Entregue a propria sorte
(refrdo)

de banheiros adequados
aos usudrios. Com cinco
pontos existentes desde
a sua inauguracao, atual-
mente os banheiros pe-
recem com a auséncia de
chuveiros, telhas, dgua e
luz.

Outro problema € a
qualidade da agua da pis-
cina. O Maré de Noticias,
Edicio 85, de feverei-
ro de 2018, revelou que
ndo ocorria a limpeza ha
um ano, 0 que aconte-
ceu apenas antes desse
verdo. Um morador, que
preferiu ndo se identifi-
car, disse que o periodo
de limpeza s6 durou 20
dias, diferentemente de
outros anos, em que fi-
cava interditado por trés
meses. Segundo ele, o
tempo foi muito curto
para a manutencido do
lencol freatico, remocao
de areia do fundo, reti-
rada de impurezas e co-
locacido de caminhdes de
areia limpa.

Os problemas vao
além. Ao andar pela orla,
€ possivel ver lixo na
areia e na dagua, bancos
quebrados, arquiban-
cadas deterioradas, fios
expostos nos postes de
iluminacdo, campo com
auséncia de grama sinté-

DOUGLAS LOPES
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tica e grades estragadas.
Bruno Soares, comer-
ciante do Parque Unido e
da Vila do Pinheiro, joga
hda dez anos no campo
sintético. “Houve uma
tentativa de reforma e
corrigiram algumas coi-
sas. Mas ha grades fura-
das e o remendo no piso
sintético ndo ficou bom”,
avalia.

Para o fim do descarte
de lixo em local inade-
quado, a Comlurb insta-
lou papeleiras feitas de
pallet na orla e na areia.
“A papeleira feita de ma-
deira n2o agride a natu-
reza, além de aproveitar-
mos material reciclado”,
comenta um funciondrio
da empresa municipal
de limpeza, que nio se
identificou. A Comlurb
informou que os servicos
de poda na regido acon-
tecem quando sdo iden-
tificados pela associacao
de moradores e/ou pelo
1746. Alegou ainda que,
no ultimo més de dezem-
bro, foram realizados
cerca de 300 manejos
nos vegetais e a remo-
¢ao de darvores invasoras
na drea do piscindo e no
local onde existia o Circo
Voador.

Também  procurado
pelo Maré de Noticias, a
Fundacdo Rio-Aguas in-
formou que realiza ma-
nutencio periodicamen-
te no lago artificial e que
a ultima foi em dezembro

e

iso

r p

de 2018. Declarou, ainda,
que o Piscindo € esva-
ziado para a realizaclo
dos seguintes trabalhos:
desinfeccao da areia, re-
mocdo de microalgas,
reparo na manta e ma-
nutencido da Estacdo de
Tratamento de Ramos.
Destacou que o trata-
mento € didrio e a quali-
dade da dagua € constan-
temente monitorada, que
o resultado das analises
dos ultimos laudos para
a balneabilidade do Pis-
cindo de Ramos foi exce-
lente.

Entramos em contato
com a Empresa Municipal
de Urbanizacdo (Riour-
be), sobre a questdo dos
banheiros; com a Supe-
rintendéncia local, sobre
0os chuveiros e obras; e
com a Secretaria Munici-
pal de Conservacao, so-
bre a reforma dos bancos
e fios expostos. Os trés
orgdos ndo responde-
ram os questionamentos,
0 que mostra que estdo
satisfeitos com as condi-
¢Oes do local — ao con-
trario dos frequentado-
res. Os que frequentam
esse espaco merecem
respostas sobre as atuais
falhas no funcionamento
do Piscindo — um lugar
que poderia ser um ver-
dadeiro odsis no meio do
deserto de lazer e cultu-
ra das regioes periféricas
do Rio de Janeiro.

25
as do
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“Venho de Iraja e acho maravilhoso esse lugar;
o que falta é alguns chuveiros”. Licia Helena.
“Ndo precisa mudar muito, acho que a tnica coisa é
recuperar os banheiros. Essa reforma ajudaria muito

as pessoas que frequentam aqui”. Michele Zacarias,
moradora de Bangu.

“E preciso reformar os banheiros existentes e construir
outros, pois sao poucos. Isso diminuiria o nimero de
pessoas que fazem as suas necessidades nas aguas”.
Joisse Farias, moradora da Praia de Ramos.

“A limpeza do Piscindo deve ser feita mais vezes
por ano”. Jonathan Vieira, morador da Praia de
Ramos.

A HISTORIA DO PISCINAO

Construcoes alteram
aregido, que passa a
se chamar Praia de
Ramos.

19708 3

O local era conhecido
como Praia de Maria
Angu, onde funcionava
um porto.

A Praia de Ramos
vira ponto de

encontro
A praia é declarada : Anos
impropria para
banho. 1980

O Governo anuncia
Programa de
Despoluicdo da Baia

de Guanabara.
80 mil pessoas
‘abracam’ a praia e
pedem a despoluicao

da baia. ,’
e ’ Vicente Paulo Aratijo,
morador e técnico de
Abr/ piscinas, apresenta
2001 . desenho que inspira a
\

. criacdo do Piscindo.

\
Inauguracio do Dez/
Piscindo de Ramos.
4
4

2001

, 4
4 O espaco passa a
ploloyg ser gerido pela
Prefeitura do Rio.
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Livros: a maior viagem
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Sem os incentivos do Estado, Maré conta com iniciativas independentes para garantir o acesso de criangas aos livros

JESSICA PIRES

Conjunto de Co-
O munidades da Maré

tem 16 favelas e
140 mil habitantes. E 0 92
bairro mais populoso, e 0
maior conjunto de fave-
las da cidade do Rio de
Janeiro, de acordo com
o Censo Maré, pesquisa
e publicacdo da Redes da
Maré e Observatorio de
Favelas. Atualmente, para
o atendimento a toda essa
populacio existe apenas
uma biblioteca munici-
pal: o Espaco de leitura
Jorge Amado, que fica na
Rua Ivanildo Alves, s/n?,
(dentro da Lona Cultural
Municipal Herbert Vian-
na). As trés outras biblio-
tecas da Maré sao inicia-
tivas locais. A Biblioteca
Nélida Pifion € iniciativa
de um morador da favela
Marcilio Dias; o Instituto
Vida Real também abre as
portas ao publico como
um espaco para leitura, e
a Biblioteca Popular Es-
critor Lima Barreto, ini-
ciativa da Redes da Maré.
A Biblioteca Lima Barreto
atende também o publi-
co infantil com a Sala de
Leitura Maria Clara Ma-

NACTONAL
RO INFANTLL

chado.

“Na Maré, eu sO co-
nheco duas bibliotecas.
Eu acho pouco, tinha que
ter muito mais para to-
das as criancas poderem
aproveitar essa parte da
leitura, uma em cada co-
munidade. E que a gente
pudesse trocar conheci-
mento também. Eu acho
injustica que nem todas
as criangas possam ter
acesso”, lamenta Ketel-
lem Cristina, estudante
frequentadora da Biblio-
teca Lima Barreto. Para
Luciene Vieira, coor-
denadora da biblioteca,
a escassez dos espacos
de leitura e bibliotecas é
apenas reflexo da nega-
cao de direitos basicos na
Maré. “O primeiro contato
com os livros com certeza
tem influéncia na vida de
um possivel leitor ativo. E
muito simbolico termos
jovens como a Ketellem
que mesmo com a dispu-
ta da era da tecnologia e
das redes sociais com o
livro, optam por estar em
um ambiente como esse,
uma biblioteca comuni-
taria. E ainda reconhecer

DOUGLAS LOPES

1
|

T
‘,\,;;-k s -
+
y 4% = 2
3 R = .
gl e el mm YL
' 3 .
L e Nl o ] - | S
21 W S| - | 1
Ty o e il « = m i
- " .
- ‘ L
-~ 7 & - . .
7 R £ = il )
- Dol ) I

Sala de Leitura Maria Clara Machado: desenvolvendo o habito de ler nos pequenos

esse espaco como potén-
cia, como uma ferramen-
ta importante. A bibliote-
ca também configura-se
como espacgo de encon-
tro.”

Desde os 12 anos, Ke-
tellem frequenta a Sala
de Leitura Maria Clara
Machado. A busca por um
espaco de leitura foi es-
pontanea pela jovem que
acabou de completar 15
anos. Ketellem estuda no
Colégio Estadual Cesar

O Dia Nacional do Livro Infantil foi criado
em 2002, com aLeil0.402/02. AdatalS de

folclore.

abril foi escolhida por causa do nascimento
de Monteiro Lobato, falecido em 1948. O
nome provavelmente familiar para muitos
€ de um escritor brasileiro, autor de obras
que marcaram infancias. O “Sitio do pica-
pau amarelo”, obra mais conhecida do
autor, que foi parar na televisdo, conta a
histéria de uma familia que vivia em um
sitio em que muitos icones da cultura e do
folclore brasileiro circulavam. A histéria do
) Sitio, assim como de outras obras do autor,

introduziu na leitura infantil elementos

da cultura nacional, como os costumes
\ do povo do interior e as lendas de nosso

Perneta, no Parque Unido,
e a escola nao tem biblio-
teca, como € comum nas
escolas na Maré. Além de
frequentar a biblioteca,
ela também é multiplica-
dora da importancia da
atitude: traz suas irmas
mais novas para a biblio-
teca e sempre que pode
pega livros para os pais
lerem em casa.

Além de frequentar
diariamente a bibliote-
ca, a jovem faz cursos no
Instituto Vida Real e diz
que pretende mudar de
escola para garantir um
acesso melhor a educa-
¢do. Ketellem tem sonhos
grandes. “Eu gosto de ler
livros infantis, romances
e aventura. A Procura do
Par Perfeito € o meu atual
livro favorito. Ler aumen-
ta meu conhecimento,
minha inteligéncia, € tipo
um exercicio mental. Se
vocé estd bem, vocé 1¢; se
voCcé ndo esta bem, voceé
nio lé”. Aleitura ativa, e 0
convivio na biblioteca ja
fazem parte da rotina da
jovem.
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A importancia do in-
centivo a leitura infan-
tojuvenil

O Ministério da Educa-
¢do divulgou pesquisas
cientificas realizadas nos
Estados Unidos (na Uni-
versidade de Stanford) e
na Franca (na Unidade de
Neuroimagiologia Cogni-
tiva do Instituto Nacional
Francés de Saude e Pes-
quisa Médica, Inserm/Co-
missdo de Energia At6-
mica e de Energias) que
comprovam que a leitura
faz bem ao cérebro. “Eu
vejo muita diferenca na
minha leitura, na forma
com que eu falo com as
pessoas e me expresso.
Descubro sempre novas
palavras, e descobrindo
as palavras vou buscando
o significado delas, isso €
muito bom. Acabo apren-
dendo mais com os livros
do que na escola. Porque
quando vocé gosta de ler,
vocé quer saber mais e
mais. Tenho vontade de
ser arquiteta, designer,
engenheira e estilista. Sei
que vai ser possivel isso
tudo, porque acredito
que um livro pode mudar
a vida de uma pessoa’,
conta Ketellem.

Para Daniela Name,
curadora, critica de arte
e assessora de cultura da
Redes da Maré, estamos
vivendo tempos som-
brios, nos quais a edu-
cacao esta visivelmente
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Para a estudante do Ensino Médio Katellem Cristina Ilvros podem mudar vidas

ameacada. Segundo ela,
é fundamental termos
a literatura presente na
escola e livros acessi-

desenvolvem o projeto
“Maré de Ler”, que tem
como objetivo fortalecer
e ampliar as ac¢Oes de-

Veis para qUem Nao, ... e, .senvolvidas na
Iiogaeu goglnprar "Um livro b iblioteca,
portancia . pode realmente “.garantindo
das bi-s  abrirnovos mundos. - uma pro-
bliote-7  Nioapenasnoquediz  :grama-
E?TCELS‘ respeito a conhecimento ~ 3¢a0 di-
« U m: objetivodo mundo, sobretudo feren-
livro: peloquenosoferecede  ¢12da
pode® ficcdo e fantasia." tef ncl?g‘
mentel DANIELA NAME S Sensi-
abrir no- ° Curadora, critica de arte e * bilizar as

vos mundos.
Nao apenas no

conhecimento objeti-
vo do mundo, sobretudo
pelo que nos oferece de
ficcdo e fantasia. E com
a literatura, uma moda-
lidade da arte, que per-
cebemos que podemos
imaginar outros mundos,
outras formas de viver o
espacgo, 0 tempo, nossas
relacoes afetivas. Um li-
vro faz com que voceé crie
afinidade até mesmo com
coisas e pessoas que nao
existem. Isso € revolucio-
nario, pois apresenta no-
vas opcoes para a vida”,
complementa.

Em busca de melho-
rias concretas para a
educacio na Maré

A Biblioteca Lima Bar-
reto e a Redes da Maré

-

assessora de cultura da
Redes da Maré

®e
®e
. .
......
ooooooooooo
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" criancas e
- familiares para
a cultura do livro
também € um objetivo
do projeto. “A Ketellem €
uma adolescente que se
enquadra como resulta-
do desse processo. Além
de ela fazer a leitura na
biblioteca, leva os livros
pra casa, ou seja, contri-
buimos para a formacao
de novos leitores, se-
jam adultos, familias ou
criancas”, fala Luciene.
Em 2005, a Bibliote-
ca Popular Escritor Lima

MARE DE NOTICIAS @

Barreto foi criada para
atender a demanda de
jovens e adultos da Maré
garantindo um espaco
onde pudessem ler e es-
tudar. Em 2011, foi aber-
ta a Sala de Leitura Maria
Clara Machado, para o
publico infantil. Os nu-
meros comprovam o Su-
cesso da biblioteca que
¢ referéncia na regido:
tem uma média anual de
12 mil atendimentos a
criancas e adultos, entre
empréstimos e consultas
de um acervo de 14 mil
livros, CDs, DVDs e parti-
cipacdo em atividades. A
sala dos adultos é ponto
de encontro de pessoas
se preparando para pro-
vas do Ensino Médio e
do vestibular. Uma turma
concentrada que costu-
ma trocar experiéncias
e ensinamentos. Na sala
de leitura infantil, as ati-
vidades sdo direcionadas
a contacao de historia,
oficinas, material para
desenho, pintura, brinca-
deiras e jogos.

BIBLIOTECAS DA MARE

&

Biblioteca da Lona Cultural Municipal Her-
bert Vianna: 9h as 18h, de segunda a sextas, e

das 9h as 13h aos sabados.
Q Rua Ivanildo Alves s/n®, Baixa do Sapateiro-Maré

Biblioteca Instituto Vida Real: 9h as 17h, de

segunda a sexta.

Q Rua Teixeira Ribeiro, s/n® dentro do patio da Cli-

nica da Familia

=2

Biblioteca Popular Escritor Lima Barreto:
9h as 21h, de segunda a sexta.

Rua Sargento Silva Nunes, 1012 — Nova Holanda
Sala Maria Clara Machado: 14h as 20h, de se-

gunda a sexta.

Rua Sargento Silva Nunes, 1012 — Nova Holanda

da a sexta.

Biblioteca Nélida Piiion: 13h as 17h, de segun-

Rua Dom Eugénio Sales, 40 — Marcilio Dias
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CAMILLE RAMOS

antado por Zeca Pa-

godinho, Jorge Ben

Jor, Caetano Veloso
e muitas outras vozes da
nossa musica, Sao Jorge, o
santo guerreiro, esta pre-
sente como nenhum ou-
tro na cultura carioca. Ele
ja foi até tema de novela
e possui uma multidao de
fiéis fervorosos, tanto na
Igreja Catolica como no
Candomblé e na Umban-
da. Sao Jorge ou Ogum,
independentemente  de
como o clamam, € cele-
brado no dia 23 de abril e,
no Rio, a data € marcada
por ritos de fé e festas e,
desde 2008, com feriado
estadual.

Sdo Jorge € venerado
como martir cristao e €
representado pela ima-
gem de um cavaleiro,
vestido com armadura de
metal e lanca na mao, que
batalhou como soldado
do Exército Romano, con-
quistando muitas vitorias
e combatendo injusticas
em nome de Jesus. Nas re-
ligides de matriz africana
que consideram o sincre-
tismo, S3o Jorge encarna
os orixas do pantedo afri-
cano e, aqui no Rio, espe-
cificamente, é conhecido
como Ogum, orixa ligado
ao ferro, ao aco e ao fogo,

O mais carioca de todos os santos

Seja no Catolicismo, na Umbanda ou no Candomblé, Sao Jorge — ou Ogum - movimenta uma imensa legidao de fiéis

caracteristicas que repre-
sentam a forca que pre-
domina sobre a injustica
€ sua invocacao tem por
objetivo principal prote-
ger e orientar seus fi€is no
cotidiano.

Missas e feijoadas

Muitas sdo as celebra-
coes pela Cidade. A Igreja
Matriz de Sao Jorge, em
Quintino, recebe cerca
de 500 mil fiéis que co-
mecam a chegar por vol-
ta das 2h da manha para
acompanhar a tradicio-
nal alvorada, com quei-
ma de fogos, e a primeira
missa, que € celebrada as
Sh. Airton Alves, dono do
Boteco Carioca, na comu-
nidade do Sem Terra, no
Parque Unido, devoto de
Sao Jorge e filho de Ogum,
comeca o dia 23 de abril
no patio de igreja. “Chego
3h30 da manha em Quin-
tino, saio de la as 7h, e ja
venho direto para abrir o
bar. Toda a minha familia
trabalha comigo. Costu-
mo fazer 15 quilos de fei-
jao, que minha mae me
ajuda a preparar”, conta
0 comerciante que, des-
de 2015, organiza a festa
em seu bar para cerca de
600 pessoas, por gratiddo
a Sao Jorge, e arca com
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Cenas de fé na Maré: oratério em homenagem ao Santo Guerreiro exposto na Rua Sao Jorge

todos os custos da feijoa-
da, que € servida gratuita-
mente.

Assim como Airton,
muitos fiéis comecam o
dia na igreja e terminam
nas cldssicas feijoadas e
sambas. Apesar do padro-
eiro da cidade ser Sao Se-
bastido e também movi-
mentar multidoes de fiéis
em procissoes, a festa de
Sao Jorge € maior e arrasta
milhares de devotos ale-
gres e festivos, com ida as
igrejas, com velas acesas,
na devocao Catolica; aos
batuques de Candomblés
e Umbandas, com cerve-
ja e feijoada, para saudar
Ogum; e também a ambos
os espacos de tradicao re-
ligiosa, como € o caso de
muitos devotos que tran-
sitam pelo Catolicismo e
pelas religibes de matriz
africana simultaneamen-
te.

Sincretismo

O que faz o dia 23 de
abril ser uma das maiores
festas religiosas da Cida-
de (maior até que a do seu
padroeiro, Sio Sebastiio)
¢, sem duvida, a mistura
das religiOes e as caracte-
risticas que aproximam o
orixd e 0 santo — uma vez
que ambos sao baluartes

de bravura e de forca para
contornar dificuldades.

Para Tata ria NKisi
Otuajo, pai de santo de
uma casa de Candomblé,
no entanto, mesmo com o
sincretismo presente em
nossa cultura, e embora
Sao Jorge se assemelhe a
Ogum, € necessdario res-
peitar as divindades em
seus territorios religiosos.
“Por mais que exista uma
tolerancia na associacio
existente na tradicdo, €
sabido que o orixa € o ori-
Xa e 0 santo € o santo, pois
ndo existe nenhum rito,
nenhuma liturgia que se
assemelham ou fazem in-
tersecdo, quando se trata
dos louvores e reverén-
cias a ambos”, explica.

O fato € que, indepen-
dentemente da crenca que
se cultiva, € essencial res-
peitar a “imensa legido de
Jorge”, que celebra sua fé
em um dia no qual as di-
ferencas sio diminuidas e
0S MesSmos espacos com-
partilhados por pessoas
de religides diferentes,
cultivando cada um, a sua
maneira, a sua divindade
e pedindo forca e prote-
¢do para os dias dificeis.
Salve Jorge, Ogunhé!
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PELA CIDADE Amaral, Lasar Segall, Candido

Casa Firjan

Com programacgdo
abrangente, que inclui
palestras, féruns
empresariais, debates,
laboratérios de tendéncias,
cursos estratégicos,
exposic¢des culturais, cinema
ao ar livre, shows e visitas
guiadas.

Funcionamento - terca a
sexta, das 10h as 18h
Localizacido — Rua
Guilhermina Guinle - Botafogo
Ingressos a RS 10; gratuito
as tercas
www.firjan.com.br/firjan/
empresas/competitividade-
empresarial/casa-firjan/
visite/#agendacasafirjan

Cinemaison

Exibe as mais relevantes
producdes cinematograficas
francesas, classicas e
recentes, com debates e
convidados especiais. Todos
os filmes sdo legendados em
portugués e as sessdes sao
gratuitas. Para participar,
basta solicitar o cartdo de
sécio por meio de formuldrio
de cadastro.

Funcionamento — segundas
e tercas

Localizacdo — Avenida
Presidente Antonio Carlos, 58
— Centro

A inscricao também é
gratuita
www.cinefrance.com.br/
cinemaison-rio

Museus de Arte do Rio edo
Amanha

Os belissimos museus tém
entrada gratuita as tercas-
feiras. Uma excelente
oportunidade de conhecer as
instalacdes e exposicdes em
cartaz.

Funcionamento — 9h as 18h
Localizacao — Praca Maua
www.museudeartedorio.org.
br
www.museudoamanha.org.
br/pt-br/visite

Casa Roberto Marinho

0 acervo tem como foco
principal a arte brasileira,
especialmente o Modernismo
dos anos 1930 e 1940, além
do Abstracionismo Informal.
Entre as obras, Tarsila do

Portinari, José Pancetti,
Ismael Nery, Alberto Guignard,
Djanira, Di Cavalcanti, Milton
Dacosta e Burle Marx.

Funcionamento — terca

a domingo, das 12h as 18h
(entrada até as 17h15)
Localizacao — Rua Cosme
Velho, 1105

Ingressos a RS 10; gratuito as
quartas
http://casarobertomarinho.org.
br

Museu de Arte
Contemporanea

O MAC Niterdéi tem entrada
franca as quartas-feiras.

Funcionamento - terca a
domingo, das 10h as 18h
Localizaciao — Mirante da Boa
Viagem, s/n — Niter6i
Ingressos aR$ 10
http://culturaniteroi.com.br/
blog/?id=3221&equ=macniteroi

Parque de Madureira

0 Parque de Madureira
possui 450 mil m? e ampla
estrutura de lazer, com
quadras para a pratica de
esportes como bocha e skate,
ciclovias, bosques e riacho.
Também no Parque, a Praca
do Conhecimento, uma LAN
house publica e a Praca do
Samba.

Funcionamento —
diariamente, das 6h as 22h
Localizacao — Rua Parque
Madureira, s/n®
https://pt-br.facebook.com/
ParquedeMadureira

Forte de Copacabana
Oferece para seus visitantes
uma visita mediada por guias.

Funcionamento —
diariamente, das 10h as 18h
Localizacdao — Praca Coronel
Eugénio Franco, n?1— Posto
6 — Copacabana

Ingressos aR$ 6 e RS 3.
Entrada franca diariamente
das 18h as 19h30 e gratuita
as tercas.
https://fortedecopacabana.
com.br

Arena Carioca Dicré

Em abril, oficina de D],

com André Turssone, mais
conhecido como D] Pirigo. A
oficina terd contetidos tedricos

e praticos e € divididaem 3
madulos.

Funcionamento — quarta-
feira, das 15h as 17h
Localizacao — Parque Ary
Barroso, Penha, s/n®.
Classificacdo indicativa: 14
anos

Contribuicao voluntaria
http://arenacariocadicro.org.br/
visite

Museu de Astronomia e
Ciéncias Afins (MAST)

Com 34 anos de existéncia, a
programacado esta repleta de
atividades gratuitas.

Funcionamento — tergas,
quintas e sextas: das 9h as 17h;
sabados, domingos e feriados:
das 14h as 20h

Localizacdo — Rua General
Bruce, 586, Sdo Cristévao
www.mast.br/museu/agenda

Centro Cultural Cartola

Funcionamento — segunda a
sexta, das 10h as 17h
Localizacao — Rua Visconde
de Niteréi, 1296 — Mangueira.
www.cartola.org.br

Museu da Vida

Dedicado a coleta e
preservacdo de pecas
museoldgicas e acervo
bibliografico. Cerca de 2.100
itens museoldgicos compdem
o0 acervo de objetos, que
inclui itens pessoais de
pesquisadores da Fundacao
Oswaldo Cruz.

Funcionamento - terca

a sexta, das 9h as 16h30;
sabados, das 10h as 16h
Localizacdo — Fiocruz, Av.
Brasil, 4365 — Manguinhos
www.museudavida.fiocruz.br

Principal da Virada

Quarta - D] tocando todos os
ritmos

Sexta - pagode

Sabado - baile

Domingo - forr6 e sertanejo

Local — Bar do Grande e do
Moraes

Rua Quatorze, em frente a
Associacdo de Moradores da
Vila do Joao.

Morro de Alegria
Evento com varios DJs.

Quando - 6 de abril, a partir
das 22h

Local — Campo da Vila do Jodo,
na Rua Quatorze

Forrozdo do Pontilhao
Banda Djavu e convidados

Quando - 6 de abril, a partir
das 21h

Local — Quadra de esporte,
embaixo da Linha Amarela, na
Vila do Pinheiro

Forrozio do Cleiton e
Dentinho

Quando - Toda sexta, a partir
das 23h
Local — Proximo a Passarela 11

Lona Cultural Herbert Vianna
Cine Clube Rabiola

Horario: quintas-feiras, as 17h
Publico-alvo: moradores da
regido do Complexo da Maré,
com idades entre 6 e 15 anos
Ingressos gratuitos

Oficina de Estencil Nata
Familia e Maré Crew

Horario: quintas e sabados,
das 14h as 17h

Publico-alvo: moradores da
regido do Complexo da Maré,
com idades a partir dos 14
anos.

Ingressos gratuitos

Oficina de dancas populares
afro-brasileiras com Pamela
Carvalho

Data: 10 de abril

Horario: 15h30
Publico-alvo: moradores da
regido do Complexo da Maré,
com idades entre 8 a12 anos
Ingresso gratuitos

Centro de Arte da Maré

Exposicao: Abdias
Nascimento, a Arte de um
Guerreiro

Em cartaz até 14 de junho no
Centro de Artes da Maré

Horario: segunda a sexta, das
9h as 21h, no sabado das 9h ao
meio-dia.

Local: Rua Bittencourt
Sampaio, 181 — Maré




@ MARE DE NOTICIAS

EU, LEITOR
Preciso dizer que te amo

Matheus de Araujo

Imagino que vocé ndo esteja aqui por acaso

E talvez procure respostas pra tantas perguntas
Por isso preciso dizer que te amo

Mesmo que vocé ndo acredite

Ja que a verdade raramente se faz presente
Entenda, é o mais belo dos presentes

O que vem de dentro ndo mente

Se sente

E ndo se sente quando o amor se levantar

Preciso dizer que te amo

Antes que o 6dio do mundo nos possua

Em terra de guerra, amar € o maior ato de loucura
Assim como Zumbi guerreava junto com Dandara
Os LGBTs se juntavam na Ditadura

Também como o som dos atabaques do jongo

E do hip-hop das crias da rua

Pretendo continuar sendo rebelde

Até entenderem que 0 amor € a cura

Preciso dizer que te amo

E ndo é porque demonstro que sou viadinho

Isso me faz muito mais que homem

Me faz mais ser humano

Um mano diferente dessa gente que ja te machucou
Eles ndo sabem o valor

Mal sabem fazer sexo, que dird fazer amor

Avida ainda vai ser mais bela

Quando o amor for pensado de coracio

E ndo por entre as pernas

Preciso dizer que te amo

Mesmo que ja tenha me doido tanto
Confesso que carrego varias feridas

Por ser desejado s6 como um corpo

Em momentos que fui alma

As vezes até penso que nao consigo amar

(Nao sei se eu sei

Quem sabe eu saiba saber o que ainda nio sei)
Eu sei que talvez eu possa ndo saber

Mas sou sincero

Amar deveria ser um decreto sem segredos
Muito menos tendo critérios

Quem atira sem do foi porque ja doeu

E ndo reconheceu que o 6dio 0 abracou
Mais que os abracos que ndo recebeu

O que custa olhar pro outro?

O que custa se colocar no lugar do outro?
Vivemos a fim dentro de varios afins

Sem fim

Afinal, seremos enfim mais sim?

Entre tu e eu bate um tamborim

Pedindo carnaval ou um samba de raiz
Pedindo um verso mais que necessario

Por (}ue caralhos num espaco de resisténcia
Nao talamos do que €é mais revolucionario?
Ouvir sempre sobre guerra cansa

Existem vdrias formas de amar

Isso é tdo solido quanto se pensa

Ja que amores liquidos dominam essa selva de concreto
Também quero ouvir o que te faz bem

Estando do teu lado e dizendo "vai ficar tudo bem"

E declaro proibido o 6dio e o rancor

Considerando justa toda forma de amor

Por isso preciso dizer que te amo

Vai que alguém nunca te disse isso antes
Porque sei que o papo € reto

Mas nas curvas a gente pode encontrar afeto.

*Poeta, "cria" de Rubens Vaz e estudante de Letras-Literaturas
na UFR]. Em 2018, lancou o livro Maré Cheia.
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Suooku

Preencha os espacos vazios com algarismosde 1a 9.
Os algarismos ndo podem se repetir nas linhas verticais e
horizontais, nem nos quadrados menores (3x3).
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