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EDITORIAL

azer jornalismo em momentos historicos tem

gosto de vida; trabalhar na edicdo que traz em

destaque a vacinacio em massa na Maré € da-
queles momentos unicos da profissdo. Apesar de
ainda vivermos as consequéncias da pandemia, esse
sopro de esperanca energiza a caminhada no maior
conjunto de favelas do Rio de Janeiro. Os olhos de
todo o pais se voltaram para o engajamento que con-
cretizou a #VacinaMaré, pois os resultados do estudo
que sera realizado a partir da campanha ajudarao a
definir os proximos passos na luta contra a covid-19.

Por falar em historia, tiveram inicio em julho de
2021 os Jogos Olimpicos Toquio 2020. A mobilizacao
olimpica motivou uma analise sobre a importancia do
esporte na construcao da identidade, na relacdo com
o territorio e na disseminac¢do de oportunidades, es-
pecialmente nas regides periféricas. Seja na vida de
talentos como o mareense Wanderson de Oliveira,
o Shuga, atleta entrevistado para a matéria sobre a
importancia do esporte (pagina 10), seja no cotidiano
das pessoas comuns, a atividade esportiva € essencial
para a cidadania.

Em textos com diferentes enfoques, a poténcia da
Maré deixa sua marca: ela aparece nas a¢des no com-
bate a inseguranca alimentar e na representacao da
luta antirracista empreendida pela Casa Preta. Além
disso, ao longo do més de agosto, o territorio vai re-
ceber diversas acoes do Rema Maré, como a Primeira
Semana de Saude Mental da Maré. As atividades sao
um desdobramento da pesquisa Construindo Pontes,
que analisa o impacto da violéncia na vida dos mora-
dores.

Quando falamos sobre a marcante presenca nor-
destina na Maré (pdginas 14 e 15), a importincia da
visibilidade lésbica (pdgina 11) ou os problemas de sa-
neamento basico que, infelizmente, ainda persistem
em diversas regides do territorio (paginas 7, 8 € 9), te-
mos um objetivo maior: sermos, cada vez mais, por-
ta-vozes dos mareenses. Por isso, sintam-se convi-
dados a ampliar a comunicag¢do conosco. Desejamos
uma otima leitura e até a proxima edicdo. E ndo se
esquecam: lavem as maos, se protejam e usem mas-
cara, mesmo que ja tenham sido vacinados — ainda
temos a segunda dose para tomar!

O MARE DE NOTICIAS
TAMBEM E SEU!

Fale com a gente!

(O (21) 97271-9410
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CHARGE - NANDO MOTTA

HUMOR

\

o

Um morador da Baixa do Sapateiro mandou um dudio para
um colega do Conjunto Bento Ribeiro Dantas.
Ele perguntou se o colega sabia

que peixe tinha caido do Morro

do Timbau.

ApOs resposta negativa, ele

mandou:

O peixe que caiu foi o
AAAAAAAAAAAAAAATUM!
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DIREITOS HUMANOS
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Trabalhador sim, mas em situaciao de rua

Até mesmo uma parcela dos profissionais que entregam comida via servicos de
aplicativos ndo tem o que comer com aumento da quantidade de pessoas nas ruas

AMANDA PINHEIRO E EDU CARVALHO

ssociado as altas taxas de de-

semprego (recorde de 14,7% no

1° trimestre de 2021), o cresci-
mento da populagdo em situacio de
rua € uma das consequéncias da maior
crise sanitdria dos ultimos cem anos, e
tem provocado também um aumento
na procura por ajuda de quem, antes
da pandemia, conseguia sobreviver
com o seu trabalho.

Integrantes do Projeto Ruas, que
presta assisténcia a populacao em si-
tuacao de rua no Rio de Janeiro, afir-
mam ter percebido uma mudanca de
perfil dos que estdo sendo acolhidos
através dos encontros.

“Recebemos muitas pessoas que an-
tes da pandemia ndo estavam em situ-
acdo de rua, mas que agora ndo tém o
que comer. Fomos pegos de surpresa,
por exemplo, com a chegada de en-
tregadores de aplicativos que, as ve-
zes, passam horas trabalhando, mas
ndo tém dinheiro para se alimentar ou
acesso a comida”, relata Larissa Mon-
tel, gestora executiva do projeto.

O que antes era uma ronda sema-
nal, com rodas de conversas de volun-
tarios, nas quais todos jantavam juntos
e faziam atividades ludicas, virou uma
série de acOes emergenciais nos bair-
ros de Copacabana, Gloria, Largo do
Machado e Tijuca.

“Cada dia mais as calcadas estio re-
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mento a pessoas em situagao de rua

Espaco Normal é referéncia no aten
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Rua Flavia Farnese, na
cebendo pessoas que nunca moraram
na rua. Ou que haviam morado, mas
tinham saido. A grande maioria, por
conta das crises sanitdria e econOmi-
ca que vivemos”, diz Karol Abrantes,
uma das fundadoras do Projeto Nossa
Entrega.

Acolhimento e reducido de danos
na Maré

Ha trés anos, a Redes da Maré€ inau-
gurou o Espaco Normal que, além de
atender usudrios de drogas, faz o aten-
dimento da populacio em situacdo de
rua, oferecendo cozinha comunitdria,
banheiros com doacdes de roupas lim-
pas e uma sala de estar com TV.

Durante a pandemia, a institui-
¢do fechou as portas, mas nao parou
o atendimento. No dia 2 de junho, a
equipe promoveu a vacinacao contra
covid-19 nas ruas. Luna Arouca € co-
ordenadora do projeto e explica que o
Espaco dispde de redutores de danos
(pessoas que trabalham junto a usud-
rios de drogas, realizando atividades
educativas e culturais) que acompa-
nham continuamente as pessoas aten-
didas pelo Espaco.

“Se tem gente com fome, da de co-
mer!”

A coordenadora conta que o proje-
to comecou a entregar quentinhas por
causa do isolamento social. Essa acao,

segundo ela, mantém o vinculo esta-
belecido entre a populacio atendida e
a equipe do Espaco Normal, que conta
com ajuda externa para funcionar.

“A gente fez parceria com a Casa das
Mulheres, que ja tinha o bufé e as co-
zinheiras da Maré. E a captacao de re-
cursos da propria rede para o periodo
da campanha permitiu que isso acon-
tecesse”, diz.

Além de Luna, o Espaco Normal
tem coordenacdo de Elivanda Canu-
to, além de quatro redutores de danos,
uma assistente social, uma psicologa e
a equipe de acompanhamento do Eixo
de Desenvolvimento Territorial. Antes
da pandemia, o espaco atendia cerca
de 60 pessoas por dia; agora, sao 150.

Segundo a Prefeitura do Rio, somen-
te em 2021 houve um numero recorde
de atendimentos a populacao em vul-
nerabilidade social: foram 444.849 nos
primeiros cinco meses do ano, 22% a
mais que no mesmo periodo de 2020
(350.049 atendimentos).

De acordo com o Censo da Popula-
¢ao em Situacdo de Rua 2020, foram
identificadas 7.272 pessoas nessas
condicOes na cidade do Rio; destas,
76,6% eram pretas ou pardas. Segun-
do a Secretaria de Assisténcia Social,
0s motivos que levam a essa realidade
sdo, entre outros, conflitos familiares e
0 uso de drogas.
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SAUDE
Maré na luta contra insegurang:a alimentar

Redes da Mare busca construir programa de combate a fome que atenda familias sem renda
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Campanha ja entregou 65.000 refeicdes para pessoas em situagao de rua e beneficiou mais de 54 mll pessoas com entrega de cestas basicas

EDU CARVALHO
é¢é enhora! E a Redes
da Maré! Viemos

trazer sua cesta de
alimentos!”, ecoa nas ruas
da Nova Holanda. E assim
que integrantes da equipe
que entrega cestas bdsicas e
kits de limpeza por meio da
campanha Maré diz NAO ao
Coronavirus realiza um tra-
balho permanente de visita
aos domicilios cadastrados
na base de dados da Asso-
ciacdo Redes da Maré, pen-
sada para acontecer em va-
rias frentes durante a pan-
demia da covid-19.

O objetivo € conhecer as
familias que mais precisam
de ajuda neste momento.
Todos os dias, os colabora-
dores da Redes percorrem o
territorio da Maré para en-
tender os desafios enfrenta-
dos no territorio. De marco
até junho de 2021, foram
realizadas cinco mil visitas
domiciliares, chegando a
2.752 familias beneficiadas.

Em um segundo ciclo da
acdo, uma triagem foi estru-
turada a partir da primei-
ra etapa da campanha em
2020, seguindo critérios de
maior necessidade. O de-

sejo € impactar diretamen-
te familias sem renda, que
pagam aluguel e que ndo
foram incluidas nos pro-
gramas do governo federal,
como o Bolsa Familia e o
Auxilio Emergencial; e tam-
bém aquelas com criancas,
idosos e pessoas com defi-
ciéncia. A meta € assistir seis
mil familias.

“Estamos atendendo as
familias que encontramos,
ao longo da primeira fase,
e que estio em extrema
vulnerabilidade. E reali-
zada uma visita domiciliar
com uma equipe técnica
para que seja identificada a
real complexidade de cada
caso”, conta Joelma Souza,
coordenadora do Eixo de
Desenvolvimento Territo-
rial da Redes da Maré.

Ela explica que essa pes-
quisa € fundamental, por-
que leva em consideracao
fatores que acabam pas-
sando despercebidos. “A
partir da visita domiciliar é
possivel identificar se a fa-
milia estd numa situacao
de inseguranca alimentar
moderada ou grave.” (Inse-
guranca alimentar € quando

DOUGLAS LOPES

os alimentos sdo escassos,
seja pelo acesso ou pela dis-
ponibilidade. Se uma fami-
lia ndo tem acesso regular e
permanente a alimentacao,
em quantidade e qualidade
adequadas, ela estd nesta si-
tuacio.)

Sono que disfarca a fome
Joelma diz que, em mui-
tos casos, consegue-se até
um ingrediente, como fuba,
arroz ou so feijao. “Ja encon-
tramos familias nas quais
a mie estava fazendo min-
gau de maisena com dagua

DOUGLAS LOPES
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Para receber as cestas basicas, as familias da Maré passam por entrevistas sociais
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porque ndo tinha leite” Ela
também se lembra de uma
equipe que encontrou, em
uma das visitas, as criancas
da familia dormindo para
ndo sentirem fome, porque
ndo havia comida em casa.

Atualmente, o programa
ndo esta aceitando novas
inscricOes. “Diante da nos-
sa realidade de morador de
favela, todos precisamos re-
ceber uma cesta. Mas des-
cobrimos que grande parte
das familias atendidas esta
em situacao muito pior.”

A pandemia explicitou
um problema que vem se
agravando nos ultimos tem-
pos. A fome (0 grau mais
agudo da inseguranca ali-
mentar) atinge 9% da popu-
lacdo, segundo a pesquisa
Inquerito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no
Contexto da Pandemia da
Covid-19 no Brasil, da Rede
Brasileira de Pesquisa em
Soberania e Seguranca Ali-
mentar e Nutricional — ao
todo, mais de 116 milhdes de
brasileiros ndo tém comida
suficiente na mesa, o equi-
valente a mais da metade da
populacdo do pais. Segundo
os dados, a estimativa € que
o Brasil tenha retrocedido
15 anos no combate a fome
somente nos ultimos cinco
anos.




EDICAO 127 | AGOSTO 2021

TAMYRES MATOS

ons de tiros, estado de
S alerta constante, corre-

ria, p€ na porta. Quais
sdo os efeitos deste tipo de
situacdo para a saude men-
tal das cerca de 140 mil pes-
soas que moram no maior
conjunto de favelas do Rio
de Janeiro? Para avancar na
resposta a este questiona-
mento, a pesquisa Building
the Barricades (em portu-
gués, Construindo Pontes)
conduziu uma investigacao
cujo resultado sera ampla-
mente divulgado neste més
de agosto.

O Construindo Pontes é
uma parceria entre a Re-
des da Maré, a organizacao
britanica People’s Palace
Projects (que faz parte da
Universidade Queen Mary
de Londres), a Universida-
de Federal do Rio de Janeiro
(UFR)) e a Universidade Fe-
deral do Rio Grande do Sul
(UFRGS). O fio condutor do
projeto € a utilizacdo da arte
e da cultura como ferra-
mentas de prevencio e su-
perac¢ao de traumas e trata-
mento de transtornos men-
tais, para além da essencial
divulgacao dos dados.

"A discussdo sobre sau-
de mental de moradores
de favelas e periferias, no
contexto da violéncia a que
estes territorios sao subme-
tidos, € urgente e funda-

mental" avalia Eliana Silva,
]

1

SAUDE MENTAL
Vamos falar sobre saude mental

Pesquisa analisa o impacto da violéncia na vida dos moradores da Maré

diretora da Redes da Mareé.
“Sao situacOes cotidianas
que restringem a circula-
¢ao dos moradores, produ-
zem traumas e reduzem a
confianca das pessoas nas
instituicOes, ja que muitas
vezes € a propria policia a
responsavel pelas violacoes
de direitos”, aponta.

A pesquisa é um aprofun-
damento do trabalho inicia-
do por Eliana em sua tese
de doutorado em seguranca
publica, na qual ela rebate a
ideia de que os moradores
de favelas seriam “cumpli-
ces” do trafico e evidencia
que eles sdo, na verdade, vi-
timas de uma politica de se-
guranca baseada na “guerra
as drogas”, que considera
as favelas como “territorios
inimigos” a serem conquis-
tados.

Cartilha da saude mental
Estd sendo lancado nesta
edicdo do Maré de Noticias
0 Guia de Saude Mental da
Maré, com orientacdes basi-
cas sobre o tema. O encar-
te, anexo ao jornal, também
serd disponibilizado em lo-
cais estratégicos e em bar-
racas espalhadas pela Maré.
O material busca responder
perguntas como: 0 que €
saude mental? Como iden-
tificar sintomas de proble-
mas? Onde e quando pro-
curar ajuda?

.
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Paul Heritage (ao fundo, de mascara azul), pesquisador do Construindo Pontes, e artistas do BECOS no galpao do Espaco Normal

DIVULGACAO

"As dores e o0s sintomas
de problemas de saudde
mental ndo sdo evidentes
como o0s de uma perna que-
brada, deles ndo se tratam
com um remédio como 0s
que usamos para dores de
cabeca”, alerta o diretor te-
atral e principal pesquisa-
dor de Construindo Pontes,
Paul Heritage. “Nas inter-
vencoes artisticas que pre-
paramos para a campanha
Rema Mare, perguntamos
se devemos lidar com este
problema de forma indivi-

LISTA DE ACOES
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dual ou coletiva. Como pos-
so melhorar a minha satde
mental e ajudar a cuidar
dos que estdo proximos a
mim?", questiona.

Segundo os organizado-
res do Rema Mare, a pes-
quisa é ponto de partida e
embasamento para uma
atuacdo mais profunda no
territorio. Com os resulta-
dos, serdo organizadas ati-
vidades com o intuito de es-
clarecer, orientar, mobilizar
e sensibilizar os moradores
da Maré para o tema.

- Lancamento do Guia de Saude Mental da Maré
(acompanha esta edicio)

- 19 de Agosto - Divulgacdo dos resultados da

pesquisa em webinar

- 23 a28 de Agosto - Primeira Semana de Saude
Mental da Maré (Campanha Rema Maré)

- Campanha nas redes sociais da Redes da Maré e
do People’s Palace Projects

ATIVIDADES ARTISTICAS E CULTURAIS

- Intervenc6es dos jovens artistas participantes
do podcast BECOS no novo galpdo do Espaco
Normal. As apresentagdes serdo para pessoas
e organizacdes convidadas, respeitando os
protocolos de seguranca durante a pandemia e
havera espaco limitado para o publico.

- Producdo de mural de azulejos no largo do Beco

do Galo

- Faixas na Avenida Brasil e lambes nas favelas
da Maré com trechos de poemas dos artistas de
BECOS e dados da pesquisa

- Bike som do Begha tocando o album Satélite,
de Rafael Rocha, com distribuicdo do Guia de

Saide Mental

. Cineminha nos becos - projecdo dos videos com
as letras do podcast BECOS nas 16 favelas

Fique atento as atualizacdes no site do Maré de

Noticias.

@ www.mareonline.com.br
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Maré recebe vacinacio em massa

Mais de 35 mil pessoas foram imunizadas com a primeira dose contra a
covid-19, em uma parceria entre a Redes da Maré, a Fiocruz e a Prefeitura do Rio

AMANDA PINHEIRO, EDU CARVALHO E
HELIO EUCLIDES

pOs mobilizacdo historica, qua-

se 36 mil moradores da Maré

com idade entre 18 e 35 anos
receberam a primeira dose do imu-
nizante contra a covid-19 por meio da
#VacinaMaré, campanha de vacinacao
em massa que aconteceu do dia 29 de
julho a 1° de agosto, com repescagem
através de busca ativa até o dia 3 de
agosto. A campanha, que superou a
meta de imunizar 31 mil moradores,
mostrou a forca da coletividade ao
reunir conhecimento, engajamento do
territorio e representacao institucional
através da parceria entre a Redes da
Maré, a Fundacdo Oswaldo Cruz (Fio-
cruz) e a Prefeitura do Rio de Janeiro.

A iniciativa € parte de uma pesqui-
sa da Fiocruz sobre a eficdcia da va-
cina em uma populacdo amplamente
imunizada e a protecdo contra novas
variantes. O estudo inédito vai acom-
panhar duas mil familias durante seis
meses para avaliar a efetividade da
vacina, medir a produc¢do de anticor-
pos dos imunizados, a dinamica de
transmissdo do virus e 0s possiveis
efeitos adversos da vacina. Criancas e
adolescentes também serao monitora-
dos, mesmo nao sendo o publico-alvo
da campanha. Desta maneira, os pes-
quisadores saberdo, por exemplo, se
as criancas sao protegidas através da
imunizacao dos adultos.

“E uma construcio coletiva que gera
aprendizado. Essa pandemia é mui-
to mais do que um virus infectando e
matando pessoas; faz parte de um pro-
cesso de desigualdade no Brasil que so
poderd ser enfrentado dessa forma:
com a sociedade civil, com conscién-
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A campanha de vacinacao mobilizou profissionais das clinicas da familia da Maré, como os da Clinica da Familia Jeremias Moraes da Silva, na Nova Holanda

cia e com o poder publico”, afirmou
Valcler Rangel, assessor de Relacdes
Interinstitucionais da Fiocruz.

Para o secretdrio de Saude do Rio,
Daniel Soranz, apesar de a cidade ain-
da viver um momento dificil no com-
bate a pandemia, é hora de construir
uma base de esperanca. “Sabemos que
a vacina é eficiente, salva vidas, pro-
tege contra a internacao. Esse projeto
vai ajudar a produzir conhecimento
para que a gente esteja sempre a frente
e consiga planejar os proximos passos.
E um momento muito importante para
a ciéncia”, declarou.

Foram mais de 500 pessoas envol-
vidas na logistica da mobilizacdo do
territorio, entre articuladores de cam-
po e voluntdrios. "E um momento im-
portante, ndo sO de reconhecimento
da poténcia do nosso trabalho, mas
do estabelecimento de direitos para
os moradores de favelas. A parceria €
um caminho concreto para reverter 0s
danos causados pela pandemia e para
a implementacao de politicas publicas
que respondam aos desafios estrutu-
rais que vivenciamos', enfatiza Eliana
Sousa, diretora da Redes da Maré. Ela
pediu ajuda a Fiocruz, em 2020, para
o enfrentamento da pandemia no ter-
ritorio.

Unidos pela vida

Seja através dos compartilhamentos
nas redes sociais ou nas trocas ocor-
ridas nas ruas das 16 favelas, a sen-
sacdo de viver um momento historico
era nitida. “Foram dias maravilhosos,
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aos quais contribuimos para que nos-
sa populacao tenha esperanca na vida.
Esperamos que, com a vacina, a neces-
sidade de isolamento chegue ao fim no
futuro”, diz Mara Fonseca, gerente do
Centro Municipal de Satude Jodo Can-
dido, em Marcilio Dias.

Cintia Mariano, gerente do CMS
Nagib Jorge Farad, em Jardim Ameéri-
ca, conta que, ao saber da convocacao,
fez questao de trabalhar na campanha.
“Sou ex-moradora, estudei nas escolas
do territorio e atuei nas unidades de
saude. Vejo a Maré sendo protagonista
na saude, mostrando a todos que aqui
€ um lugar de coisas positivas”, avalia.
Sua colega da drea da saude Girley
Teodosio, enfermeira do CMS Vila do
Jodo, estava contente com a articula-
¢do. “Essa mobilizacio vai entrar para
a historia”, celebra.

Para profissionais da educacdo que
abriram as portas das escolas, o esfor-
¢o foi uma aula de cidadania. “Vivemos
um momento de unido. Fiquei impres-
sionada com a quantidade de pessoas
que procuraram a imunizacao. Se todo
o Brasil tivesse tido essa oportunida-
de, muitas mortes ndo teriam ocorri-
do”, afirma Elaine Moledo, professora
atuante na 42 Coordenadora Regional
de Educacao. Essa forca dos volunta-
rios contagiou a todos: € o caso de Ro-
seli de Almeida, moradora da Vila do
Jodo, que levou todos da familia que
estavam na faixa etdria da vacinacao.
“O que estd acontecendo € um milagre
para nos”, celebra.
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RUTH OSORIO E VINICIUS LOPES

esmo incorpora-
dos ao Programa de
Despoluicdo da Baia

de Guanabara (PBGB) e de-
pois de dois anos de obras
de revitalizacdo, os canais
do Fundio e do Cunha ainda
sofrem com assoreamento
e 0 lancamento de esgoto
in natura, consequéncia da
falta de servicos de sanea-
mento bdasico na regido.

Entre os anos de 2009
e 2011, foram executadas
as obras de revitalizacio
dos canais do Fundio e
do Cunha, que circundam
o Conjunto de Favelas da
Maré. Tais obras cumpri-
ram com o objetivo de reti-
rar cerca de 3,2 milhdes de
metros cubicos de residuos
(inclusive alguns altamente
toxicos), além de dragar os
rios do entorno e reurbani-
zar as imediacOes. A inter-
vencdo trouxe de volta o0s
manguezais que costuma-
vam existir nas margens,
ainda na memoria de mui-
tos moradores.

Alegria de Canal pobre
dura pouco

Mesmo com aproxima-
damente R$ 3 bilhdes em
investimentos, a falta de
manutencdo fez com que,
dois anos depois, a situa-
¢do dos canais ja estivesse
precdria novamente, como
apontado em 2016 pelo Pro-
grama de Despoluicdo da
Baia de Guanabara (PBGB).
Os moradores do entorno
dos canais do Cunha e do
Fundao tampouco notaram
a eficacia das obras; na ver-
dade, s0 viram os proble-
mas se agravarem.

Nascido e criado no Con-
junto Esperanca, Beto, de
37 anos, trabalha em uma
escola na comunidade e se
recorda da infancia no en-
torno do Canal do Cunha:
"Quando a gente era peque-
no, gostava de vir pra c4q,
perto do Canal do Cunha.
Tinha muito bicho, passa-
rinhos... Hoje isso € impos-

Obras dos canais da Maré vao pelo ralo

Precariedade do saneamento € principal causa da polulgao dos Canais do Fundao e da Cunha

sivel de se ver. Essa foi uma
mudanca radical que a gen-
te viu acontecer."

Nos anos 1980, €poca ci-
tada por Beto, o Canal do
Cunha ja era poluido. Nin-
guém esperava que 0S ca-
nais e a Baia de Guanabara
permanecessem limpidos
com o passar do tempo — ja
existia um significativo pro-
cesso de migracdo e aden-
samento urbano da cidade
do Rio. Reinaldo Bozelli,
professor e especialista
em daguas da Universidade
Federal do Rio de Janeiro
(UFR]J), afirma que a polui-
¢do dos canais ja deveria
estar ao menos controlada
com o tratamento da agua.

O principal fator que con-
tribui para o atual estado
dos canais do Fundao e do
Cunha € o lancamento dire-
to de esgoto in natura, que
¢ levado para a Baia. Se-
gundo o Censo 2010, ainda
que 96% das casas da Maré
tenham ligacdo de coleta de
esgoto, nem todo ele € dire-
cionado as estacoes de tra-
tamento: boa parte acaba
nos valdes dentro das fave-
las ou no entorno da Mareé.

O descaso que acostu-
ma

No Conjunto Esperanca,
uma das favelas da Maré
que faz margem com o Ca-
nal do Cunha, é possivel ver
de perto as condicdes do rio.
Alice, de 82 anos, chegou a
Maré na época das palafitas
e estd no Conjunto Esperan-
¢a desde a inauguracio, em
1982. "Quando eu cheguei
ja tinha o valdo que divide
a Vila do Jodo e o Conjun-
to, e que escoa no Canal do
Cunha. No inicio, nem ponte
tinha, entdo a gente atra-
vessava por cima de umas
madeiras dentro do proprio
valdo. E sempre foi assim:
muito sujo, a gente via de
tudo, esgoto e muito lixo. SO
piorou.”

Um dos sintomas da per-
petuacdo desses proble-
mas surge no discurso dos
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Canal do Cunha, muito lixo e resquicios de lancamento de esgoto in natura na Baia de Guanabara

proprios moradores, que
passam a achar normal a
poluicdo dos canais. Casas,
comércios, restaurantes e
até espacos educacionais
no entorno sao diretamen-
te afetados pela poluicao.
“De vez em quando o cheiro
sobe, mas como nos somos
moradores, a gente ndo nota
tanto. Se vocé passa duas
semanas fora do Conjunto
Esperanca, quando chega
na Avenida Brasil sente a di-
ferenca no ar. E tdo normal
pra gente que ninguém mais
nota", diz Beto.

Legado das Olimpia-
das?

Uma das promessas fei-
tas durante os preparativos
para os Jogos Olimpicos Rio
2016 foi a limpeza da Baia
de Guanabara. E mesmo
com gastos de R$ 7 bilhoes
com projetos de revitaliza-
¢do dentro do Programa de
Saneamento dos Municipios
do Entorno da Baia de Gua-
nabara (PSAM), os dados do
Instituto Estadual do Meio
Ambiente (INEA) indicam
que a situacdo da Baia so
tem piorado com o passar

dos anos.

Em junho de 2021, o go-
vernador do Rio de Janeiro,
Claudio Castro, anunciou
planos de saneamento e re-
vitalizacio similares para a
Lagoa de Jacarepagud, na
Zona QOeste, a um custo de
R$ 250 milhdes. O projeto
estd incluso na concessao
da Cedae e deve ser reali-
zado nos proximos 12 anos.
Na Maré, ha obras em an-
damento no Tronco Coletor
Faria Timbo — parte im-
portante do projeto de sa-
neamento, pois evita que
0 esgoto seja lancado nos
canais do Cunha e do Fun-
ddo. A previsdo do governo
€ que esse trecho seja con-
cluido ainda em 2022 e os
canais, em 2023. Contudo,
mesmo tendo sido aprovada
pelo PDBG, a galeria de cin-
tura segue sem previsao de
construcao.

Procurada, a Cedae ndo
respondeu as perguntas so-
bre o andamento das obras
de saneamento na Mareé.
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SANEAMENTO BASICO E UM DIREITO DE TODOS

NOS! VOCE SABE A QUEM RECORRER?
Em caso de problemas de abastecimento de dagua,

drenagem ou esgoto, contate a CEDAE pelo 0S00

28 21195

Em caso de problemas com acimulo de lixo e
controle de pragas, contate a COMLURB pelo 1746
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RAIO-X SANEAMENTO

como estao lixo, agua e esgoto na Mare?

Todo mundo tem direito a saneamento basicol A Lei 11.445/2007
garante os seguintes servicos:

ABASTECIMENTO g ESGOTAMENTO
SANITARIO

LIMPEZA
URBANA

DRENAGEM
URBANA

DE AGUA

Um dos problemas mais frequentes na Maré & o acimulo de lixo
em locais indevidos. Postes, esquinas e até a propria Vila Olimpica
se tornam um local de despejo de lixo e entulho.

Em média 71,5% da Maré tem o lixo coletado diretamente na
porta, mas esse nimero varia em cada comunidade

+

No Conjunto
No Pargue Uniao

90,1%

tem coleta

Pinheiros, apenas

17,3%

tem coleta

Apenas 26,4% da Maré , em média, deposita o lixo no local onde
ele &€ recolhido. Mas também ocorre essa variacao de favela para
favela. No Pinheiros, essa € a principal forma de descarte de lixo,
utilizada por 82,3% dos domicilios.

E tem mais 1,9% do lixo na Maré que acaba em locais inadequa -
dos. Dos 907 domicilios mapeados, 863 jogam em terreno baldio,
38 em canais e seis relataram gue enterram ou queimam na
propria propriedade. Estas praticas sao mais comuns na Nova
Holanda, Pargue Uniao e Parque Maré.

Apenas sdo interrompidos

A Maré gera
cercade 130 z vezes
mais na Maré
250 trabalhadores ais na fvia .e
do que no resto da cidade.

da Comlurb
atuam diretamente

na limpeza urbana
da Maré.

toneladas de
lixo por dia

MEIO AMBIENTE

Os servicos da Comlurb
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Avenida Brasil

‘ 16 favelas da Maré

amm» \/aloes
@ Linha Vermelha

@ Avenida Brasil
. Area de Transbordo

e [ronco Coletor*

*Projecao de Fabricio Barcelos
(engenheiro ambiental).
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A Nova Holanda recebe todo o lixo produzido na Maré. Da pra acre -
ditar? E que la fica uma area similar ao que chamamos de area de
transbordo.

A area de transbordo & um espaco para a triagem e separacao dos
residuos entre reciclaveis e nao reciclaveis. Depois de separados,
0s residuos sao destinados aos centros de reciclagem ou aos
aterros sanitarios.

Como a Nova Holanda recebe mais residuos do que o0 espaco com -
porta, o lixo fica acumulado a céu aberto. Isso provoca um contato
direto das pessoas com o lixo, ja que o patio é cercado de casas,
escolas e espacos de lazer.

Marcilio Dias
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A Maré ja foi uma area de grandes manguezais, mas com o aterra -
mento e a crescente poluicao, a maior parte do mangue esta extin -
to ou extremamente degradado. O mesmo acontece com os rios. A
Maré é atravessada por varios rios que desaguam no Canal do
Cunha e no Canal do Fundao, mas que ficaram poluidos.

Um dos principais viloes nesse cenario € a falta de tratamento de
esgoto e a falta de politicas publicas de saneamento basico na
Maré.

Para comecar a resolver esse problema seria essencial gue fossem
construidas a Galeria de Cintura da Marég, parte do Programa de
Despoluicao da Bala de Guanabara, assim como o Tronco Coletor
do Faria Timbao.

A Galeria, que serviria para recolher parte das aguas poluidas, foi
totalmente esquecida e segue sem previsao de inicio das obras, e
o Tronco Coletor ja esta em construcao pela CEDAE, com previsao
de término em 2023.

Estima-se que o tronco coletor impedira o lancamento de mais de
mil litros de esgoto por segundo nos canais do entorno da Maré e
na Bala de Guanabara. Ao invés de parar nos canais e valoes, o
esgoto seria coletado e destinado para tratamento na Estacao de
Tratamento de Esgoto (ETE) Alegria, localizada no bairro do Caju,
ao lado da Mare.

ey|sLLIBA ByUIT

Viu problemas de saneamento basico na Maré, como esgoto a ceu
aberto, vazamento de agua, acumulo de lixo ou ruas alagadas? Envie
uma foto para o CocdZap e ajude a gerar dados! (21) 99957-3216.

coco data__
ZAP labe
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‘O esporte me levou a lugares inimaginaveis’

Exceléncia e sucesso na carreira atraem a atencdo, mas especialistas, esportistas e
mentores da Maré reforcam a importancia da pratica de es
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TAMYRES MATOS

relacdo entre 0s esportes e a
Aionstruqﬁo das identidades so-

iais é marcada por palavras e
expressdes como “superacdo”, “inclu-
sdo”, “realizacdo de sonhos”, presen-
tes nos discursos de atletas, cientistas
sociais, torcedores e orgdos publicos.
Com o inicio dos Jogos Olimpicos de
Toquio, o Maré de Noticias resolveu se
debrucar sobre a importancia da disse-
minacdo de oportunidades e a relacio
entre esportes, territorio e identidade.

O coordenador esportivo da ONG
Luta pela Paz, Roberto Custodio, vé
0 esporte como metdfora para a vida.
Nascido e criado na Maré, ele comecou
a treinar boxe por meio da organiza-
¢do aos 14 anos, logo depois de sen-
tir a brutalidade da violéncia: seu pai,
motorista de Onibus, foi assassinado
por grupos armados. Apesar da raiva
inicial, seu discurso hoje € voltado a
propagar as oportunidades que foram
essenciais para sua formacao.

"Esses jovens chegam aqui com sede
de vitoria. O que a gente passa para
eles € que a preparacdo para a vida
merece a mesma dedicacido que um
campeonato. A licdo mais importante
do esporte tem a ver com saber cair e
levantar”, pondera.

Custodio queria aprender ndo so a se
defender, como também se destacar.
Segundo o mareense de 33 anos, havia
um evento anual na regido do Parque

Coordenador na ONG Luta pela Paz, Roberto Custddio acredita que o esporte é metafora para a vida: 'Saber cair e levantar’

—

Rubens Vaz e seus olhos brilhavam ao
assistir as demonstracoes de luta que
ocorriam ali.

"Senti naquele momento que nao
precisava pegar numa arma para ser
reconhecido. Ficou claro que meu des-
tino era subir no ringue”, relembra.

Em uma trajetoria vitoriosa, ele
passou a fazer parte da selecao
brasileira de boxe em 2009. Quatro
anos depois, se tornou campeao
continental, consagrando-se como o
melhor das Américas no Campeonato
Pan-Americano de Boxe disputado no
Chile — chegou, inclusive, a participar
dos Jogos Olimpicos de Londres,
em 2012, como primeiro reserva do
pugilista meio-médio-ligeiro Myke
Carvalho.

"Sempre fui muito disciplinado, mas
ndo almejava viver tudo o que vivi
através do boxe. O esporte me levou a
lugares inimaginaveis”, relata.

‘Honra ao mérito’ e coletividade

O esporte € matéria constitucional.
No artigo 217, a Constituicao Brasileira
expressa: “E dever do Estado fomentar
prdticas desportivas formais e nao for-
mais, como direito de cada um."

De acordo com o professor da Es-
cola de Educacdo Fisica e Desportos
(EEFD) da Universidade Federal do
Rio De Janeiro (UFR]) Marcelo Melo,
a construcao de uma narrativa de as-
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portes para além dos holofotes

censdo social através do esporte € algo
muito forte. No entanto, € essencial o
entendimento de que essa narrativa do
sucesso esconde fatores essenciais.

"A perspectiva de direito social ao
esporte e lazer é muito importante
para oportunizar vivéncias relevantes
para todos. Isso ndo se faz sem poli-
ticas governamentais, com aportes de
recursos', explica o professor, que deu
aula na Vila Olimpica da Maré entre
2001 e 2003.

Maré nas Olimpiadas

O pugilista Wanderson de Olivei-
ra, conhecido como “Shuga” (em refe-
réncia a pronuncia do nome do idolo
e campedo olimpico Sugar Ray Leo-
nard), também comecou na Luta pela
Paz. Atualmente, o jovem de 24 anos,
que morava na Rua Tatajuba, na Maré,
foi uma das esperancas de medalha do
Brasil nos Jogos de Toquio.

“Entrei no Luta pela Paz para beber
agua em 2009, reconheci um colega
que 'tirava onda' com 0s meus amigos e
decidi me matricular. Dois dias depois,
estava treinando”, relata o pugilista, em
entrevista por telefone do Japao.

O interesse em se destacar € res-
ponsdvel pelo entusiasmo inicial, mas
o envolvimento com a disciplina cria
algo mais duradouro. “O esporte muda
a pessoa, educa, nos deixa mais madu-
ros", afirma.

Aos 12 anos, o pequeno Shuga jd era
campedo do Galo de Ouro Infantil. De
ld para c4, foi medalhista em inimeros
torneios, como os Jogos Sul-America-
nos de Cochabamba, na Bolivia, em
201, em 2018. Pensando muito além da
lista de vitorias ou derrotas, Wander-
son reforca: "Se eu puder deixar uma
mensagem pra criancada de hoje, € a

Omeo, £

Meninas e meninos treinam na ONG Luta pela Paz
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Orgulho e visibilidade lésbica

Datas marcam a moblhzac;ao de mulheres no passado e no presente

Barbeiras da Maré, Eduarda Paganini e Ingrid dos Anjos mostram que mulheres podem atuar em todas as profissdes

HELIO EUCLIDES

ara sensibilizar a

sociedade na busca

pelo fim do machis-
mo, do racismo, da les-
bofobia e do lesbocidio, o
més de agosto € marcado
por duas datas importan-
tes: 0 Dia do Orgulho Lés-
bico (19) e o Dia da Visibi-
lidade Lésbica (29).

Eles ndo foram criados,
porém, para comemora-
¢oes, e sim para denunciar
injusticas e cobrar respei-
to. O Instituto Legado di-
vulgou dados do primei-
ro Dossié do Lesbocidio,
realizado pelo Nucleo de
Inclusdo Social (NIS) da
Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFR]): 126
mulheres foram mortas
no Brasil entre 2014 e 2017
por serem lésbicas; 55%
dos casos sdao de vitimas
que ndo seguiam o com-
portamento padrdo de
feminilidade socialmente
imposto.

Para Dayana Gusmao,
assistente social da Re-

des da Maré, moradora
do Conjunto Bento Ribei-
ro Dantas e integrante do
Coletivo Resisténcia Lés-
bica da Maré, o momen-
to também € de perceber
avancos. Nos ultimos trés
anos, a organizacao Sso-
cial de lésbhicas e mulheres
bissexuais da Maré vem se
fortalecendo a partir do
mapeamento das neces-
sidades, do encontro de
parcerias para elimina-las
e a ampliacao dos espagos
seguros de troca.

“Em 2019, realizamos o
Mapeamento Sociocultu-
ral e Afetivo de Lésbicas
e Mulheres Bissexuais da
Maré, o primeiro estudo
do tipo em uma favela. Ele
nos mostrou necessidades
que desconheciamos, e
isso fez com que nos orga-
nizassemos melhor”, diz.

De acordo com Dayana,
em 2020, com as restri-
¢Oes impostas pela pande-
mia, foram criadas acdes
mais objetivas, como o

projeto Socorro a Elas na
Covid-19, que distribuiu
cestas bdsicas (incluindo,
entre os produtos oferta-
dos, itens para as crian-
cas), ofereceu orientacio
sobre auxilio emergen-
cial, encaminhou quem
precisava de atendimento
psicologico e atendeu ou-
tras demandas. No més
de julho, o coletivo lancou
uma campanha de arre-
cadacao de cestas basicas,
destinadas as léshicas e as
bissexuais da Maré e de
Cidade de Deus, do Com-
plexo do Alemao, Morro
da Providéncia, Cantagalo
e Morro do Pinto.

“Queremos erguer a
Casa da Resisténcia, um
lugar de acolhimento e
atendimento sociojuridi-
co e, principalmente, um
ambiente  afetivamente
seguro, com rodas de con-
versa, além de um espaco
tempordrio para lésbicas
expulsas de suas casas’,
explica.
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Homens e mulheres
no mesmo podio

Onde esta escrito que
mulher ndo pode ser bar-
beira? Maria Eduarda
Paganini, mais conhecida
como Duda, moradora da
Nova Holanda, explica sua
trajetoria, que poe em xe-
que restricoes de género.

“Nunca planejei ser
barbeira, foi algo natural;
até porque na familia do
meu pai todas as mulheres
tém saldo de cabeleireiro;
eu sou a unica barbeira da
familia”, diz. Ela comecou
cortando o cabelo do afi-
lhado e depois, de amigos.
Quando percebeu, ja esta-
va abrindo a barbearia na
varanda da casa da mae
para atender os mais de
60 clientes que confiavam
no seu trabalho.

Segundo Duda, ndo se-
guir padrdes de feminili-
dade afasta alguns clien-
tes, mas a consciéncia dos
seus direitos e a confianca
de quem a respeita ajuda
a seguir em frente. “O Dia
da Visibilidade Lésbica re-
presenta a luta por igual-
dade e resisténcia em meio
a uma sociedade machista
e homofobica. Temos que
ter o direito de amar, de
ser livres, de caminhar na
rua sem medo”, reforca.

Outra colega de profis-
sao € Ingrid Horsth, que
afirma que é um sonho
ser barbeira. “Comecei
em 2007 fazendo o pé do
cabelo e perceberam que
eu levava jeito. Depois de
muitos anos, criei cora-
gem e decidi abrir minha
barbearia. Alguns homens
ndo colocam fé no meu
trabalho, mas € muito sa-
tisfatorio saber que quem
deposita a confianca sai
satisfeito”, conta.



@ MARE DE NOTICIAS

PAMELA CARVALHO
Educadora, historiadora, pes-
quisadora ativista das relacdes
raciais e de género e dos direitos
de populacdes de favelas. Mestra
em Educacdo pelo PPGE/UFRJ,
fundadora do Quilombo Etu e co-
ordenadora do eixo “Arte, Cultura,
Memorias e Identidades” da Re-
des da Maré.

Casa Preta da Maré

surgiu em 2019 como

m lugar para se dis-

cutir o racismo, trabalhan-
do de forma ampla, nas 16
favelas que compOem a
Maré, estratégias para en-
frentd-lo. Este ano, o es-
paco ganhou pela primeira
vez recursos financeiros
e, também, uma sede, na
Rua Sargento Silva Nunes,
proximo a sede Nova Ho-
landa da Redes da Maré, a
Biblioteca Lima Barreto e a
redacio do Maré de Noti-
cias (o prédio ja foi sede da
Associacdo de Moradores
de Nova Holanda, num pe-
riodo de fortalecimento da
luta de direitos para a po-
pulacio do territorio).

Ainda em 2021, o projeto
de formacio tedrica, me-
todologica e politica para
trabalhar as questdes étni-
co-raciais na Maré se con-
solidou, através de uma
programacdo de cursos
livres. Além disso, foi cria-
da a Escola de Letramento
Racial da Maré, um curso
de formacdo continuada
com 30 jovens do territo-
rio que recebem uma bolsa
de estudos mensal.

O programa concentra
alguns dos paradigmas da
Casa: promover a redefi-
nicdo das relacdes raciais,
combater 0 racismo na
Maré e buscar estratégias
para facilitar o acesso de
pessoas negras a politicas
publicas, principalmen-

MATHEUS AFFONSO

‘E a Casa Preta se ergue’

Reeducacao das relagoes raciais, arte e combate a0 racismo na Mare
y 4/ ||||

te em educacdo. O obje-
tivo final € que os jovens
atendidos sejam multipli-
cadores das metodologias
da Casa Preta, atuando no
combate a desigualdade
racial em seus territorios.

A aula inaugural da Es-
cola prop0s um percur-
so pela Maré a partir das
narrativas e dos espacos
de trabalho de trés impor-
tantes agentes culturais
negros do territorio: Car-
los Marra, D] Renan Valle
e Mestre Manoel — este
ultimo, em depoimento,
afirmou que “a verdadeira
historia do povo negro foi
apagada, substituida por
um processo de alienacao.
O negro brasileiro muitas
vezes ndo reconhece o ra-
cismo nas anedotas, nas
piadas, nas brincadeiras
e expressdes populares. E
importante que a juven-
tude se engaje e perceba
as sutilezas do racismo no
Brasil”

O surgimento da Casa
Preta

Em 29 de julho de 2019,
0 grupo de tecedores da

Com Pamela Carvalho adireita, equipe Casa Preta posa na Rua Sargento Sllva Nunes, préximo a sede Nova Holanda da Redes da Mare

Redes da Maré€ se reuniu no
Museu de Arte do Rio para
uma formacdo imersiva.
O objetivo era analisar os
dados do Censo Mar€ e, a
partir dele, pensar e propor
acoes de impacto no Con-
junto de Favelas da Maré.
Analisando o perfil ét-
nico-racial  apresentado
pela pesquisa, um dado
chamou atencido: 62,1%
dos moradores da Maré
se autodeclararam pretos
ou pardos (os dois formam
o grupo racial “negro”). E
importante ressaltar que
esse numero pode ser
maior, levando em consi-
deraciao os efeitos do ra-
cismo, que fazem com que
muitas pessoas negras nao
se reconhecam como tal.
A partir dessa analise, foi
possivel entender a Maré
como um territorio negro,
tanto pelo perfil racial de
sua populacdo quanto pe-
las praticas sociais, cultu-
rais e historicas. Dona Oro-
sina Vieira, considerada
por muitos historiadores
como a primeira moradora
da Maré, era uma mulher
negra. Praticas de cuidado
coletivo facilmente vistas
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na Maré se assemelham
as aldeias, irmandades e
comunidades africanas e
afro-brasileiras.

Imersos nesta reflexao
e movidos por movimen-
tos historicos realizados
na Redes da Maré (como
o Nucleo de Memorias e
Identidades da Maré/ NU-
MIM, os chds com as Gri-
0s, o Semindrio Tereza de
Benguela e a Casa das Mu-
lheres da Maré, um espaco
de referéncia no territorio),
surge uma proposta: por
que ndo termos uma “Casa
Preta” da Maré?

Em julho de 2019, um
grupo se reuniu para mo-
vimentar as acoes da Casa
Preta e manter a chama
acesa. Joelma Sousa, Car-
los André Nascimento,
Tereza Oni, Thais Jesus,
Karla Rodrigues, Angélica
Ferrarez e eu seguimos na
criacdo e no desenvolvi-
mento de uma programa-
cao de atividades, mesmo
sem recursos para tal. Foi
criado entdo o Cafe Preto,
rodas de conversa itine-
rantes sobre temas caros a
populacdo negra da Maré.
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Aulainaugural da Escola de Letramento Racial com Mestre Manoel ocorreu, ainda presencialmente, no Morro do Timbau

Em 2020, por conta da pandemia de
covid-19, foi impossivel manter as
atividades presenciais, mas o com-
bate ao racismo continuou: a equipe
criou um programa online chamado
Cafe Preto em Casa.

Terreno fértil

Em 2017, o MC paulistano Rincon
Sapiéncia compls Galanga Livre
(mdsica integrante do disco homo-
nimo), que narra a historia ficticia do
escravizado Galanga:
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Nossa coragem levantar
Pro nosso medo encolher
Fui convidado pro jantar
Migalhas ndo vou recolher
Vida me chama pra cantar
Sem fuga, livre pra correr
Um bom terreno pra plantar
E a casa preta se ergue!

E com a perspectiva de liberda-
de, entendendo que a Maré € terreno
fértil para o plantio de praticas an-
tirracistas, que a Casa Preta da Maré
se ergue, saudando as grios da Maré
e lutando por politicas publicas para
que jovens negros acessem as estru-
turas de poder de nossa sociedade.
A Casa Preta € o reconhecimento de
um passado de lutas pelos direitos
das populacdes negras e a projecao
de um futuro.

Marcas do racismo

Discriminacdo racial sera tema de uma série de artigos

e reportagens nas

AMANDA PINHEIRO

egundo o 14° Anudrio Brasileiro

de Seguranca Publica, em 2019

cerca de cinco mil criancas e
adolescentes tiveram morte violen-
ta no Brasil; 75% das vitimas eram
negras. Esse € apenas um dos dados
sobre os quais o Maré de Noticias
vai se debrucar nas proximas edi-
¢oes, trazendo uma série de artigos
e reportagens sobre discriminacdo
racial e seus impactos na sociedade,
na economia e na educacao.

Racismo estrutural

Segundo o filosofo Silvio Almei-
da, o racismo estrutural € um pro-
cesso historico em que as desigual-
dades raciais sdo naturalizadas nas
relacdes sociais, politicas, juridicas e
econOmicas. Ou seja, € um conjunto
de praticas, falas e ag¢des que estao
entranhadas no dia a dia de uma so-
ciedade.

Compreender esse mecanismo €
essencial para perceber como o ra-
cismo afeta a vida dos moradores
de favelas e periferias — sobretudo

porque a maioria € composta por
pessoas que se autodeclaram negras
ou pardas.

Esse tipo de preconceito inter-
nalizado se manifesta quando, por
exemplo, uma pessoa negra € per-
seguida em um shopping ou loja; €
acusada de roubo ou furto sem pro-
vas; sofre uma abordagem truculen-
ta da policia somente por ser negra,
principalmente quando se estd em
uma favela.

Além de filosofo, Silvio Almeida
€ advogado tributarista, professor
universitario e autor do livro Racis-
mo estrutural (Editora Pdlen). Em
entrevista ao canal de noticias CNN,
0 advogado, que € um dos principais
intelectuais negros da atualidade,
disse que “o racismo tem mecanis-
mos para funcionar e um deles € fa-
zer com que nos assumamos a culpa
por aquilo que o mundo fez com a
gente”.

Para o ativista, o racismo impul-
siona a articulacao de operacoes e a

proximas edicbes do Maré de Noticias

violéncia policial contra moradores
desses locais.

“As relacOes sociais no Brasil e no
mundo sdo atravessadas pela natu-
ralizacdo do racismo. Essa naturali-
zacao, porém, so € possivel se voceé
tiver instituicbes que reproduzam,
do ponto de vista ideologico e poli-
tico, essas relacoes permeadas pelo
racismo. O Judicidrio e o Ministério
Publico sdo coniventes com a vio-
léncia policial e com o desrespeito
a Constituicdo. E mandado de busca
e apreensao coletivo, € policial en-
trando nas favelas e metendo o pé
na porta sem mandado. Precisamos
falar sobre a policia e como a violén-
cia policial so atinge os parametros
porque existe uma relacdo entre a
acdo da policia, o Ministério Publi-
co, que fecha os olhos ou da amparo
para que os agentes ajam de manei-
raviolenta, e o Judicidrio, que depois
confirma [essas acdes]”, afirmou, em
agosto de 2020, em entrevista ao site
de noticias E! Pais Brasil.
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nte mesmoaasabran-

ca/ bateu asas do ser-

tdo/ Entonce eu disse/
adeus Rosinha/ guarda
contigo/ meu coracdo. A
cancao Asa Branca, com-
posta por Humberto Tei-
xeira e Luiz Gonzaga, se
transformou em simbo-
lo do éxodo nordestino
para o Sudeste. As fave-
las cariocas sdo marca-
das pela presenca desses
nordestinos, que come-
caram a chegar a partir
da década de 1950. Da-
dos da Pesquisa Nacio-
nal por Amostra de Do-
micilios (PNAD) de 2017
revelavam a presenca de
1,2 milhdo de nordesti-
nos, pouco mais de 8%
da populacdo fluminen-
se. Algo diferente acon-
tece na Maré que, segun-
do o Censo Populacional
de 2019, tem 25,8% dos
moradores com raizes
no Nordeste.

Para efeitos de com-
paracdo, Sdo Paulo € o
principal destino no Su-
deste de migrantes vin-
dos da regido e contava
com 12,66% (5,6 milhoes)
de residentes oriundos
do Nordeste, segundo a
PNAD de 2015 (na capi-
tal paulista, no dia 2 de
agosto € celebrado o Dia
do Nordestino).

Os 35.884 nordestinos
da Maré representam
uma influéncia cultural
ndo apenas para si mes-
mos, como também nas
praticas e identidades de
seus descendentes.

o
%]
=z
o
g
w
<
(%)
>
o
=
<
=

Pedacinho do Nordeste na Maré

Cultura, trabalho, comida boa e alegria € o que a massiva
presenca de pessoas nordestmas representa no terrltorlo

0 censo de 2019 apontou que a Maré tem 25,8% dos moradores com raizes no Nordeste; muitos sao fregueses assiduos da Casa Paraibana, na Rua Teixeira Rlbelro

Uma praca do Nor-
deste

O conjunto de favelas
da Maré tem duas regi-
0es onde quase a meta-
de dos seus moradores €
nascida em algum estado
do Nordeste. O Parque
Rubens Vaz concentra
39,2% de nordestinos,
enquanto que na favela
do Parque Unido eles sao
44,2% dos moradores. E
nesse ultimo pedaco da
Maré que se concentra a
alma nordestina do terri-
torio — um convite para
quem deseja mergulhar
na cultura dos estados
nordestinos através da
musica e da culindria.

Hapelo menos 35 anos,
a Praca do Parque Unido
€ uma espécie de segun-
da casa para essa par-
cela de mareenses. “Co-
mecou com uma banda
tocando na calcada da

ESSICA PIRES

antiga padaria onde se
encontra atualmente o
restaurante Seriguela. As
coisas foram evoluindo,
e 0 show passou a ser no
meio da praca. Depois foi
construido o palco, que
agora € um dos locais
mais conhecidos do Rio”,
conta Edivan Valério, de
53 anos, coordenador da
Praca do Parque Unido e
nascido em ]acarau na

alegria aos nossos con-
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Paraiba.

Antes da pandemia,
a praca de seis mil me-
tros quadrados chegou a
reunir em uma sO noite
cerca de cinco mil pes-
soas. “Os frequentadores
se sentem entre familias:
conversam, se divertem
e encontram 0S amigos,
elogiam o lugar. Acredi-
to que € porque ele traz

Tradicoes, crencas e costumes nordestinos enriquecem a cultura da cidade carioca
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terraneos”, diz. “A praca teve como
momentos marcantes os shows da
banda Magnificos, do Zé Filipe e
da Joelma”, lembra Edivan. O local
tem no entorno dez restaurantes
que servem a gastronomia nor-
destina. Os mais assiduos sao 0s
paraibanos e o0s cearenses.

A Paraiba também é aqui

Na Maré, a concentracio dos
que nasceram na Paraiba é bem
expressiva: sdao 14.597 moradores,
quase 10,5% da populacao total do
territorio. Um deles € Luiza Morei-
ra, de 91 anos, moradora da Nova
Holanda. Ela nasceu no municipio
de Rio Tinto, no interior do esta-
do, onde vivia com sua mae e duas
irmas. Tudo mudou com a morte
do pai, quando tinha 12 anos. Trés
anos depois, ela comecou a traba-
lhar na Companhia de Tecidos Rio
Tinto (a2 empresa que sustentava a
cidade) e 14 ficou por 18 anos.

Dona Luiza casou-se na Parai-
ba, em 1965, e veio morar no Rio
de Janeiro — primeiro num barra-
co alugado no Rubens Vaz, onde
o marido tinha parentes. “Depois
me mudei para a Rua Principal,
na Nova Holanda. A rua era ater-
rada, mas as casas, ndo. Para fazer
as palafitas se usavam tripé€s, que
serviam como alicerces, e depois
se colocava o assoalho, sem bre-
chas para evitar as dguas. A tai-
nha pulava do rio, pena que foi
tudo aterrado. Na época, ndo tinha
agua e nem luz. Meu marido paga-

Na Maré, a concentragdo de paraibanos é expressiva: sdo 14.597 moradores. Na foto, Luiza Moreira, de o1 inos, moradora da Nova Holanda

va uma pessoa para buscar agua”,
conta. Ela estda na Maré ha 56 anos,
onde criou dois filhos e duas filhas.

Dona Luiza foi pela ultima vez
ao Nordeste em 1999 e confessa
que sente saudades. “Hoje visito a
cidade pela internet. Tenho vonta-
de de voltar, inclusive para morar.
O que prejudica € a dificuldade de
andar”, diz.

Um Rio de bracos abertos

Os cearenses sao o segundo
grupo mais presente na Maré: sao
8.849 moradores. No dia 17 de ju-
lho, Joao Braga, de 60 anos, mo-
rador do Conjunto Pinheiros, par-
ticipou de um programa de entre-
tenimento, onde destacou o amor
pela Maré e por sua cidade natal,
no distrito de Santa Quitéria. “As
coisas evoluiram. Quando sai de
Trapid, a populacdo mal tinha ra-
dio de pilha, hoje todos tém televi-
sd0. Na casa do meu pai a geladei-
ra era de querosene e a gente usa-
va lampido a noite, isso em 1972.
Tinha que pegar 4gua em uma dis-
tancia como da Maré a Praca das
Nacoes. Eu ia de jumento e trazia
dois galbes. Para estudar, eram 24
quilometros de bicicleta”, lembra,
acrescentando que tem orgulho
do seu pai, Saturnino Soares Bra-
ga, que hoje € nome de rua em sua
cidade natal.

Com 42 anos em terras cariocas,
Braga viveu uma saga e reforcou
a fama de batalhadores associada
aos nordestinos. Quando chegou
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ao Rio, foi morar no Méier. No ou-
tro dia ja estava trabalhando no
Fluminense, clube de coracdo. Em
1979, foi trabalhar num restaurante
no Centro do Rio, e nas férias vol-
tava sempre ao Ceara. Em 1981 co-
mecou a trabalhar como garcom e
estd nessa profissdo ha mais de 30
anos. Um dos muitos restaurantes
que trabalhou fica na Feira de Sao
Cristovao, tradicional reduto nor-
destino. Como muitos que vém do
nordeste deixam quem amam para
tras, ele namorou por dez anos via
carta até conseguir casar. "N3o ti-
nha dinheiro. Tive que fazer um
sacrificio, ir ao Ponto Frio e com-
prar fogdo e geladeira parcelado”,
conta.

Em 1990, ele foi morar no Con-
junto Pinheiro, mas s6 ha quatro
anos abriu o Bar do Braga, que tem
como slogan: “O melhor baido de
dois da Maré” (o prato € tipico do
Ceara. Com a seca, vem também a
falta de comida; a solucdo era fazer
uma refeicio a base de arroz e de
feijao de corda, além das sobras da
cozinha, como carne seca e queijo
de coalho, ingredientes do baido).
Ele faz trés panelas a cada noite,
de segunda a sabado. O domingo é
dia de outras comidas tipicas para
0 almoco, como galinha caipira.

Jodo percebe que tem muito ce-
arense na Maré. “Os nordestinos
carregaram o Rio de Janeiro nas
costas. No passado, Rocinha e Rio
das Pedras eram a morada dos ce-
arenses na cidade. Na Rocinha até
existe um restaurante com o nome
da Trapia. De uma década para ca4,
ocupamos a Maré. O territorio €
nordestino, os moradores carre-
gam 0 sangue na veia”, considera.
Por saudade, confessa que, depois
que casou, ja foi 23 vezes ao Cea-
ra. “Estou com passagem compra-
da desde junho de 2020 para visi-
tar minha terra natal. Por causa da
pandemia tive que mudar os pla-
nos. Quando volto ao Ceara nao
procuro a praia e sim as casas dos
primos, busco o interior”, enfatiza.
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Acompanhe o Maré de Noticias na internet!

celular. Vocé pode fazer o teste mesmo nao apresentando
sintomas. Testagem sé para pessoas a partir de 12 anos.
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